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«Балауса» ортаңғы тобының 

2021-2022 оқу жылына арналған 

оқу-тәрбие жұмысының жоспары 

 

 

 
Тәрбиеші: Ағманова М. 



Циклограмма «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Қыркүйектің 1 – аптасы). 

(1-3қыркүйек 2021жыл). 

 

 

 

Тақырыбы: «Балабақша» 

Өтпелі Тақырып: «Менің балабақшам» 
Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен балабақша жайлы әңгімелесу. «Балабақшада не ұнайтыны?»; 
«Біз балабақшада не жасаймыз»; 

«Балабақшада кімдер жұмыс жасайды?»; «Күн тәртібі дегеніміз не?». 

  Үстел –үсті ойыны: 
«Пазл жинау». 
Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 
берілген үлгіге қарай 

жинастыру. 

«Суреттерді құрастыр» 
Мақсаты:Талдау және 

біріктіру қабілетін, 

кеңістік 
арақатынастарының 

заңдылықтарын құру, 

үлгіні көшіру 

іскерлігін дамыту 

«Балабақшада кімдер 

жұмыс жасайды» 

Мақсаты: Суретке қарап 

әңгіме құрастыруға 
дағдыландыру,балаларды 

ң тыңдау және сұраққа 

жауап беру іскерліктерін 
дамыту. 

Таңғы жаттығу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Қыркүйек айы. №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің елім 

 

Таңғы ас 

8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге баулу. 

ҰОҚ дайындық 8.55 
9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 
ұйымдастырылғ 

9.00 

10.30 

  Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Екі 
аяқпен секіріп тұру» 
Мақсаты:Кіші тірек 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Менің 
сүйікті балабақшам» 
Мақсаты:Дауысты және 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бір 
орыннан ұзындыққа 
секіру» 



ан оқу қызметі.    алаңқайында тепе- 
теңдік сақтап жүруге 

үйрету. Алға қарай екі 
аяқпен секіріп 

жүгіруге үйрету; 

кішкентай допты 

еденге ұру және 
жоғарыға қарай 

лақтырып, оны қағып 

алу. 

Д/О«Өз үйіңді тап» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы біздің 

аула» 

Мақсаты:Балабақша 

ауласындағы 

құралдары құрылыс 

материялынан жасай 

алуға үйрету;ауладағы 

құралдарды құрастыру 

арқылы ойлау 
қабілетін 

дамыту;өздерінің 

ұстайтын құрал 

жабдықтарын 
ұқыптылықпен ұстауға 
тәрбиелеу. 
Д/О. «Сиқырлы 

дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айтуға, топтағы 

заттардың сапасы мен 

қасиеттерін білдіретін зат 

есімдерді қолдануға 
үйрету. 

Д/О «Қарама –қарсы 

сөзді тап» 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Балабақша 

бөлмесі» 

Мақсаты:Балабақша 

жайлы бөлмелері жайлы 
түсініктерін 

қалыптастыру;ас 

бөлмесі,жатын 
бөлме,шешінетін бөлме 

т.б жайлы ой – өрісін 

дамыту;өзерін таза 

ұстауға тәрбиелеу. 
Д/О. «Артығын тап» 

Мақсаты:Бір орыннан 
ұзындыққа секіруге 

үйрету. Жоғарыға қарай 

лақтыруға жіне оны 

қағып алуға 
жаттықтыру. 
Д/О.«Балабақша 

суреттерді құрастыру» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Адал дос» 

Мақсаты:Көркем 
шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

білуді дамыту. 

Сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Д/О. «Жылдың қай 

мезгілі. ата?» 

 

 текшелер»   

 Музыка 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

  

Серуенге 10.30- Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

дайындық 10.40  



Серуен: 10.40-      

табиғатпен 
танысу, ойын , 

12.20 
Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 

еңбек.     

Серуеннен 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін шкафын таза ұстауға үйрету. 

оралу. 12.30 Бет қолдарын сабынмен жуу 

Гигиеналық   

және   

шынықтыру   

шаралары.   

Түскі ас 12.30- Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 

 13.00 мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00- Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

 15.10 Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 15.10-      

ұйқыдан ояту, 15.40 Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 

ауа, су     

шаралары.     

Бесін ас 15.40- 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидакти- 15.50-   Дидактикалық ойын «Не Дидактикалық ойын: Балабақша туралы әңгіме 

калық, сюжетті- 16.10 жақсы, не жаман?» «Кім жоқ?» құрату: 

рөлдік ойындар  Сюжетті-рөлдік ойын Сюжетті –рөлдік ойын: Сюжетті -рөлді– ойын: 

  «Балабақша» «Қақжай» «Менің отбасым» 

Вариативтік 16.10-    «Театрдың сиқырлы әлемі»  

компонент 16.30  

Баланың жеке 
  



даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Алихан, Алижан, Ибрахим осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Рома, Раяна осы балаларға жаңылтпаш 
үйрету.Темерлан,Аяжанға сызықшаны дұрыс жүргізуге үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30- 

17.25 

  Қимылды ойын»Мысық 

пен тышқан» 

Қолымызды сабын мен 

жуу. 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 

 
Қолымызды сабын мен 

жуу. 

Еркін ойын 

 

Қолымызды сабын мен 
жуу. 

Кешкі ас 17.25- 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00- 

18.30 

  Балалардың тазалығын 
қадағалау. 

«Бала отбасында өз 
еркімен не істей 

алады?» 

Ата-анамен бірлесіп: 
«Балабақша туралы» 

Коллаж жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма «Балауса»   

ортанғы тобы 

(Қыркүйектің 2– аптасы) 

(6-10 қыркүйек 2021жыл) 

 

 

 

Тақырыбы: «Балабақша» 

Өтпелі Тақырып: «Менің достарым» 
Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен достық туралы, балабақшадағы достары туралы әңгіме жүргізу 

Дидактикалық ойын: 
«Неге оны істеу 

керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 
қажеттіні 

қалыптастыру, білімде 

еңбек жағдайларын 
кеңейту. 

Дидактикалық 
ойын«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 
«Кішкентай 
достарымыз» пазл 

жинау 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен таныстыру. 

Дидактикалық ойын : 
«Балық аулау». 
Мақсаты:Балаларды 

еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды тізу» 
Мақсаты: Балалардың 
түстер туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы жаттығу. 

Ги-гиеналық 

шаралар. 

8.20- 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Қыркүйек айы. №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40- 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге баулу. 

ҰОҚ дайындық 8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан оқу қызметі. 

9.00-10.30 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тепе- 
теңдік» 

Мақсаты: 
Тепе-теңдікті сақтап 
жүруге үйрету. 

Жылдамдықтарымен 

ептіліктерін дамыту. 

Балалардың зейінін 
дамыту. 

Д/О«Доптар мектебі» 

Орыс тілі 

Тема: «Мой любимый 

детский сад» 

Цель:Прививать 

любовь к детскому 

саду, уважение к его 

традициям. Развивать 

чувства 

принадлежности к 

коллективу детского 

сада, группе и режиму 

питания дошкольном 

учреждении. 

Воспитывать 

дружелюбие, 

взаимопонимание, 

нравственные качества. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Достарыма арналған 

үй» 

Мақсаты: Балаларға 

достықі туралы 

мағлұмат беру; 

қағаздарды түсіне 

қарай іріктеп алу; 

қағаздарды дұрыс 

орналастыра білуге, 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттардың тобын 
салыстыру.Оң жақ-сол 
жақ» 

Мақсаты:Заттарды 
салыстыра білуге, оң 

жақ пен сол жақты 

ажырата білуге 

үйрету.Баланың есте 
сақтау қабілетн, 

зейінін дамыту. 

Д/О«Мынау қай 

пішін» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Досымның мысығы» 

Мақсаты:Мысықтың 

суретін геометриялық 
фигуралар арқылы 

салу, дене бөліктерін 

ретімен сызу 

жолдарын үйрету, ой 
қиялын дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жүруді 
жүгірумен, жүгіруді 

жүрумен алмастыру» 

Мақсаты: Қырымен 
жіптің үстінен аттап 

секіру жылдамдық 

және ептіліктерін 
дамыту.Жүрумен 

кезектестіре жүгіруді 

жетілдіру. 

Д/О«Кеглиді көзде» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Досым 
тұратын қала (ауыл)» 

Мақсаты:Досының 

мекен - жайымен 

тұрғылықты 

қаласының 
(ауылының) атын білу. 

Қаланың (ауылдың) 

сәулетті орындарына 

саяхат жасау. Досы 
тұратын қаланың 

мәдени орындары 

туралы түсінік беру. 

Д/О «Қай жерде 

шырылдады» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 
достарым» 

Мақсаты: 
Баланың өзін-өзі тануына, 
достарын бағалауға, 

құрметтеуге үйрету, 
досының айтқанын 

аяғына дейін тыңдауға, 

кез келген уақытта 

көмектесе білуге 
тәрбиелеу. 

Д/О«Кім солай сөйлейді» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің 

қанатты достарымыз» 

Мақсаты:Құстар (торғай 

мен сауысқан) және 

оларды бір-біріне қалай 
ажырату керетігін 

түсіндіру.Құстарға ғана 

тән ерекшеліктерді 
түсіндіру арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Д/О«Өз үйіңді тап» 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бөрененің 
үстінде жүгіру» 
Мақсаты:Допты 

жоғары лақтыру, екі 

қолымен допты қағып 
алуға жаттықтыру. 

Жылдамдық және 
ептіліктерін дамыту. 

Бөрененің үстінде 

аяқтың ұшымен жүгіру. 

Д/О«Жапырықтар» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



  достарына, 

айналасындарға 

қуаныш сыйлай білуге 

тәрбиелеу. 

Д/О «Тыңда да айт» 

    

Серуенге 10.30- Киіну, серуенге шығу. Ойыншықтарын алып шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40-      

табиғатпен 

танысу, ойын , 
12.20 Кешен №9 

Кешен №10 Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 

еңбек.       

Серуен- 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін шкафын таза ұстауға үйрету. 
нен оралу. 12.30 Бет қолдарын сабынмен жуу 

Гигиеналық   

және   

шынықтыру   

шаралары.   

Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 

 13.00 мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 
«Бесік жырын тыңдау»  15.10 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан ояту, 
ауа, су 

15.40 
Кешен №9 Кешен №9 Кешен №10 Кешен №11 Кешен №12 

шаралары       



Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидакти- 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын : «Не Дидактикалық ойын: Балабақша туралы әңгіме 

калық, сюжетті- 16.10 ойын: «Кім жоқ?» конструктор- жақсы, не жаман?» «Кім жоқ?» құрату: 
рөлдік ойындар  Сюжетті-рөлдік мен ойнату. Сюжетті-рөлдік ойын Сюжетті –рөлдік ойын: Сюжетті -рөлді– ойын: 

  ойын : Сюжетті рөлдік «Қонақжай» «Тігінші» «Дұрысын тап» 
  «Балабақша» ойын.    

   «Аурухана»    

Вариативтік 16.10-  «Театрдың сиқырлы  «Театрдың сиқырлы әлемі»  
компонент 16.30 әлемі»  

Баланың жеке    

даму картасына    

сәйкес жеке 

жұмыс 

 
  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Марьям, Далида,Ажар Азиза осы балаларға жеке заттын суретін салдырып үйрету. Балаларға 
достары жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 
мен жуу. 

Қимылды ойын 
«Ақ терек ,көк 

терек» 
Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын»Мысық 

пен тышқан» 
Қолымызды сабын мен 
жуу. 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын мен 

жуу. 

Еркін ойын 

 
Қолымызды сабын мен 
жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналарға кеңес: Қуыршақ театрын Балалардың тазалығын Балалардың дұрыс Ата-анамен бірлесіп 

үйге қайтуы 18.30 Отбасында мәдени- қойып ойнату. қадағалау. тамақтануы туралы баланың күн тәртібін 
  гигиеналық «Қасқыр мен жеті  әңгімелесу. құрастыру 
  дағдыларды лақ»    

  қалыптастыру.     

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


      Циклограмма«Балауса»   

ортанғы тобы (Қыркүйектің 

3 – аптасы). (13-17қыркүйек 

2021жыл). 

Тақырыбы: «Балабақша.» 

Өтпелі Тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикалық 

үстел - 

үсті,саусақ т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен балабақша жайлы әңгімелесу. «Балабақшада не ұнайтыны?»; 
«Менің сүйікті ойыншығым» 

«Ойыншықтар неден жасалған ?», «Ойыншықтарды күтіп ұстау» туралы әңгімелесу 

Дидактикалық ойын: 
«Апта күндері» 
Мақсаты:Апта 

күндерін атап, есте 

сақтай білуге үйрету. 

«Ойыншықтар» 
туралы суреттер көру. 

Мақсаты:Балалардың 
байқампаздық қасиеті, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Үстел –үсті ойыны: 
«Пазл жинау». 
Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 
берілген үлгіге қарай 

жинастыру. 

«Суреттерді құрастыр» 
Мақсаты:Талдау және 

біріктіру қабілетін, 

кеңістік 

арақатынастарының 
заңдылықтарын құру, 

үлгіні көшіру 

іскерлігін дамыту 

«Менің сүйікті 

ойыншығым» 

Мақсаты: Суретке қарап 

әңгіме құрастыруға 
дағдыландыру,балаларды 

ң тыңдау және сұраққа 

жауап беру іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы жаттығу 

Гигиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Қыркүйек айы.№2кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 

8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге баулу 

ҰОҚ дайындық 8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан оқу қызметі. 

9.00 

10.30 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Баскетбол 

ойынының 

элементтері» 

Мақсаты:Допты екі 
қолымен қағып алуға 

үйрету. Спортқа 

деген 

қызығушылықтарын 
арттыру. Допты 

еденге соғуға 

жаттықтыру; 
жүргізушіні 

ауыстырып, түрлі 

бағыттарда жүгіруге 

жаттықтыру. 

Д/О«Доптар 

мектебі» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Досыма сыйлық» 
Мақсаты: 

Балалардың достық 
қарым-қатынас 

дағдыларын 

қалыптастыру. Түрлі 
тәсілдерді қолдана 

отырып дөңгелек, 

сопақ пішіндерді 
бейнелеу. 

Д/О«Бізге келген 

қонақтар» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сан мен 
заттың саны арасындағы 

сәйкестікті табу. Үлкен, 

кіші, кішкентай. Шаршы 
(көптеген фигуралардың 

арасынан табу). Баланың 

зейінін дамыту» 

Мақсаты: сан мен 

заттың арасындағы 

сәйкестікті табу. 
Заттарды санау қабілетін 
күшейту (5 саны 

көлемінде), заттарды 

көлеміне қарай (үлкен, 
кіші, кішкентай) 

салыстыруды 

жалғастырамыз, осы 
сөздерді сөйлеу 

барсында қолданамыз. 

Заттардың ұқсас 

белгілерін (көлемі) 
тауып, оларды сол 

белгілеріне қарай 

топтастыруды 
үйретеміз. 

Геометриялық фигура – 

шаршы туралы түсінікті 

нығайту. 
Д/О«Мынау қай пішін» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншығым (қонжық)» 

Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

белгілі бір бейне 
жасауда түстердің 
үйлесімділігін және 

заттардың суретін 
салуда ұсақ бөлшектері 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Допты 
домалату» 
Мақсаты:Шашырап 
жүруге және 
жүгіруше үйрету. 

Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту. 
Бір-бағытты ұстап, 

бір-біріне допты 

домалату. 

Д/О«Кеглиді көзде» 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Біздің 
үй» 

Мақсаты: 

Құрылыс 
материалдарын 

пайдаланып бір 

немесе көп қабатты 
үйлерді құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру,өзара 
қарым-қатынас 

жасай білу 

мәдениетін 

тәрбиелеу. 

Д/О«Кім солай 

сөйлейді» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Ойыншықтар дүкені» 

Мақсаты:Сызба нұсқа 

бойынша бейнелі әңгіме 
құрастыра білуге, жасалуы 

бірдей заттарды 
топтастыруға, сөйлеу 
барысында ағаштан, 

шыныдан, пластмассадан 

деген сөздерді қолдана 

алуға үйрету. Балалардың 
сөздік қорларын байыту. 

Д/О«Қарама- қарсы сөзді 

тап» 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Менің 

балабақшадағы 

ойыншықтарым » 

Мақсаты:Ойыншықтар 

жайлы 

түсіндіру;ойыншықтармен 

ойнай отырып,ой – өрісін 
дамыту;ойыншықтарды 

таза ұстауға тәрбиелеу. 

Д/О «Қай жерде 

шырылдады» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қапшықты нысанаға 

лақтыру» 

Мақсаты:Қапшықты 
нысанаға лақтыруға 

үйрету. Көзбен 

мөлшерлей білуді 

дамыту. Гемнастикалық 
баспалдықпен өрмелеуге 

жаттықтыру. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Қуыршақ 
бізге қонаққа келді» 

Мақсаты:Әңгімелеп 

беруге, диалог сөздерді 

мәнеріне келтіре айта 

білуге дағдыландыру. 

Д/О «Ауызша сөз 

жұмбақ» 

 



   ғана емес, олардың 
сипаты мен сапасына 

сәйкес ерекшеліктерін 

бере білуге жаттықтыру, 
өз таңдауымен сурет 

салуға тапсырма беру. 

Д/О«Оюлы сырмақ» 

   

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, ойын , 

еңбек. 

10.40 

12.20 

 

 

Кешен №13 

 

 

 

Кешен №14 

 

 

 

Кешен №15 

 

 

 

Кешен №16 

 

 

 

Кешен №17 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай(нанды, 
Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Кішкентай бағбан» ертегісің оқу. 
«Бесік жырын тыңдату». 

Біртіндеп 15.10      



ұйқыданояту, 

ауа, су 
шаралары 

15.40 Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 Кешен №16 Кешен №17 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидакти- 

калық, сюжетті- 

рөлдік ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 
ойын: «Кім жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын : 
«Дүкен» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 

Сюжетті рөлдік 

ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын : «Не 

жақсы, не жаман?» 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Сән үлгісі» 

Дидактикалық ойын: 
«Кім жоқ?» 

Сюжетті –рөлдік ойыны 
«Балабақша» 

Балабақша туралы әңгіме 

құрату: 

Сюжетті -рөлді– ойын: 
«Дәрігер» 

Вариативтік 

компонент 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Алихан,Ибрахим, Алижан, Вероника осы балаларға жеке заттын суретін салдырып үйрету. 

Балаларға ойыншықтар жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 
Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 
«Ақ терек ,көк 
терек» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын»Мысық 

пен тышқан» 

Қолымызды сабын мен 

жуу. 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын мен 

жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын мен 
жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарынасқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Балалардың күн 
тәртібі туралы 

әңгімелесу. 

Қуыршақ театрын 
қойып ойнату. 

«Мақтақыз бен 
мысық» 

Балалардың тазалығын 
қадаңалау. 

«Бала отбасында өз 
еркімен не істей 

алады?» 

Ата-анамен бірлесіп: 
«Сүйікті ойыншығым» 

Ермексаздан үйден жасату 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


      Циклограмма  «Балауса»   

ортанғы тобы (Қыркүйектің 

4– аптасы) (20-24қыркүйек 

2021жыл) 

 

 

 

Тақырыбы: «Балабақша.» 

Өтпелі Тақырып: «Жиһаздар» 
Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 8.00- Балалармен жиһаздартуралы әңгіме жүргізу. 
қабылдау 9.00 Жиһаздар неден жасалады ? Олар не үшін керек? деген сұраққа жауап беру. 

Ата-аналармен  Дидактикалық ойын: Дидактикалық Үстел –үсті ойыны: Дидактикалық ойын : «Моншақтарды тізу» 
әңгімелесу  «Неге оны істеу ойын«Кім жылдам» «Жемістер» пазл жинау «Балық аулау». Мақсаты: Балалардың 

Дидактикалық  керек?» Мақсаты: Балаларды Мақсаты: балалардың Мақсаты:Балаларды түстер туралы білімдерін 
үстел -  Мақсаты: Еңбекке шапшаңдыққа, саусақ маторикасын еңбектенуге, бекіту, сасақтардың 

үсті,саусақ т.б.  қажеттіні жылдамдыққа үйрету. дамыту, еңбек шыдамдылыққа қимылын жетілдіру. 
Бақылау.  қалыптастыру, білімде  түрлерімен таныстыру. тәрбиелеу.  

Еңбек.  еңбек жағдайларын     

  кеңейту.     

Таңғы жаттығу. 8.20  

Ги-гиеналық 8.35  

шаралар.  Таңғы жаттығулар.Қыркүйек айы№2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге баулу 

ҰОҚ 8.55 Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

дайындық 9.00  



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Сандарды 
салыстыру.Тәулік 

бөлігі. Сол жағында, 

ортасында, оң 

жағында» 
Мақсаты:Заттарды 

санауды үйретуді 

жалғастырамыз (5 
саны көлемінде); екі 

топтағы заттарды 

санау; саны жағынан аз 
топқа жетпей тұрғанын 

қосу. Геометриялық 

фигуралардың 

орналасу ретін 
түсіндіру. 

Д/О«Шаршы 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Дәмді 
алмалар» 
Мақсаты:Жемістер 

жайлы түсінік 

беру;алмаларды 

суреттеуге 

қалыптастыру;әдемі,та 

за салуға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Доппен 
жұмыс» 
Мақсаты: Бір-біріне 

допты кеуде тұсынан 

лақтыруға үйрету. 

Қолды әртүрлә 

қалыпта ұстап, 

қапшықты басқа 

қойып, жіптің үстімен 

жүруге жаттықтыру. 

Музыка 
Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Менің 

балабақшамдағы 
жиһаз түрлері» 

Мақсаты: Балаларды 

жиһаз түрлерімен 

таныстыру. 

Орындықта дұрыс 

отыруға баулу. 
Жиһазды сызбай, 

сындырмай ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтың 
бөлмесіндегі жиһаздар» 

Мақсаты:Балаларды 

жиһаздардың атауын 

дұрыс атай білуге 
жаттықтыру, сөйлеу 

барысында зат есімдер 

мен сын есімдердің 
сандық және септеулік 

түрленуін қолдана білуге 
баулу. 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Балабақша 
жиһаздары» 
Мақсаты:Балабақша 
жиһаздарының 
ерекшеліктері, қандай 

материялдан 

жасалғандығы, күнделікті 

тұрмыста пайдаланылуы, 

қажеттілігі туралы түсінік 

беру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әжемнің 
ауылына қонаққа бару» 

Мақсаты:Үй 

жануарларымен 

таныстыру ойындарды 

ойнауға және 

жаттығуларды орындауға 
қызығушылықтарын 

арттыру. Балалардың 

зейінін дамыту; қимыл 
қозғалыс тәжірибесін 

дамыту. 

. Музыка 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 



  .     

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, ойын, 

еңбек. 

10.40 

12.20  

Кешен №18 
 

Кешен №19 
 

Кешен №20 
 

Кешен №21 
 

Кешен №22 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін шкафын таза ұстауға үйрету. 
Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай(нанды, 
Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шарала 

15.10 

15.40  

Кешен №18 
 

Кешен №19 
 

Кешен №20 
 

Кешен №21 
 

Кешен №22 



Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидакти- 

калық, сюжетті- 

рөлдік ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 

ойын: «Кім жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын : 

«Балабақша» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 
Сюжетті рөлдік 
ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын : «Не 

жақсы, не жаман?» 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Сән үлгісі» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 
Сюжетті –рөлдік ойын: 

«Дұрысын тап» 

Балабақша туралы әңгіме 
құрату: 

Сюжетті -рөлді– ойын: 
«Шеберхана» 

 

Вариативтік 

компонент 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»   

Айша, Темірлан осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып жүргізу.Раяна, Вероника Айаруға 

ойыншықтарды сындырмай ұқыпты ұстауға әнгіме жүргізу. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 
Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 
«Ақ терек ,көк терек» 
Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын»Мысық 

пен тышқан» 

Қолымызды сабын мен 

жуу. 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын мен 
жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын мен 
жуу. 

 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету..  

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Балалардың оқу 

қызметіне қатысуы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балалардың жеке бас 

гигиенасы туралы 

сөйлесу. 

Балалардың тазалығын 
қадағалау. 

«Балалардың мінез- 
құлқы» туралы сөйлесу. 

Ата-анамен балаға бірлесіп 
өлең жаттап келуін 

тапсыру. 

 



Циклограмма «Балауса»   ортанғы тобы 

(Қыркүйектің 5 – аптасы). 

(27- қыркүйек-1-қазан2021жыл). 

Тақырыбы: «Балабақша.» 

Өтпелі Тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикалық 

үстел - 

үсті,саусақ т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен балабақша жайлы әңгімелесу. «Балабақшада не ұнайтыны?»; 
«Менің сүйікті ойыншығым» 

«Ойыншықтар неден жасалған ?», «Ойыншықтарды күтіп ұстау» туралы әңгімелесу 

Дидактикалық ойын: 
«Апта күндері» 
Мақсаты:Апта 

күндерін атап, есте 

сақтай білуге үйрету. 

«Ойыншықтар» 
туралы суреттер көру. 
Мақсаты:Балалардың 

байқампаздық қасиеті, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Үстел –үсті ойыны: 
«Пазл жинау». 
Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 
берілген үлгіге қарай 

жинастыру. 

«Суреттерді құрастыр» 
Мақсаты:Талдау және 

біріктіру қабілетін, 

кеңістік 
арақатынастарының 

заңдылықтарын құру, 

үлгіні көшіру 

іскерлігін дамыту 

«Менің сүйікті 

ойыншығым» 

Мақсаты: Суретке қарап 

әңгіме құрастыруға 
дағдыландыру,балаларды 

ң тыңдау және сұраққа 

жауап беру іскерліктерін 
дамыту. 

Таңғы жаттығу 

Гигиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Қыркүйек айы.№2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

 

Таңғы ас 

8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге баулу 

ҰОҚ дайындық 8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ 

ан оқу қызметі. 

9.10 

10.30 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Баскетбол 

ойынының 

элементтері» 

Мақсаты:Допты екі 
қолымен қағып алуға 

үйрету. Спортқа 

деген 

қызығушылықтарын 
арттыру. Допты 

еденге соғуға 

жаттықтыру; 
жүргізушіні 

ауыстырып, түрлі 

бағыттарда жүгіруге 

жаттықтыру. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Досыма сыйлық» 
Мақсаты: 

Балалардың достық 
қарым-қатынас 

дағдыларын 

қалыптастыру. Түрлі 
тәсілдерді қолдана 

отырып дөңгелек, 

сопақ пішіндерді 
бейнелеу. 

Д/О «Бізге келген 

қонақтар» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сан мен 
заттың саны арасындағы 

сәйкестікті табу. Үлкен, 

кіші, кішкентай. Шаршы 
(көптеген фигуралардың 

арасынан табу). Баланың 

зейінін дамыту» 
Мақсаты: сан мен 

заттың арасындағы 

сәйкестікті табу. 

Заттарды санау қабілетін 

күшейту (5 саны 

көлемінде), заттарды 

көлеміне қарай (үлкен, 

кіші, кішкентай) 

салыстыруды 

жалғастырамыз, осы 

сөздерді сөйлеу 

барсында қолданамыз. 

Заттардың ұқсас 

белгілерін (көлемі) 

тауып, оларды сол 

белгілеріне қарай 

топтастыруды 

үйретеміз. 

Геометриялық фигура – 

шаршы туралы түсінікті 

нығайту. 

Д/О«Шаршы 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Сүйікті 
ойыншығым (қонжық)» 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 
белгілі бір бейне 

жасауда түстердің 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Допты 
домалату» 
Мақсаты:Шашырап 
жүруге және 
жүгіруше үйрету. 

Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту. 
Бір-бағытты ұстап, 

бір-біріне допты 

домалату. 

Д/О 

«Алыста ма 

жақындама?» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Біздің 
үй» 

Мақсаты: 

Құрылыс 
материалдарын 

пайдаланып бір 
немесе көп қабатты 

үйлерді құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру,өзара 
қарым-қатынас 

жасай білу 

мәдениетін 

тәрбиелеу. 

Д/О «Зат тнеге 

ұқсайды?» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Ойыншықтар дүкені» 

Мақсаты:Сызба нұсқа 

бойынша бейнелі әңгіме 
құрастыра білуге, жасалуы 

бірдей заттарды 
топтастыруға, сөйлеу 
барысында ағаштан, 

шыныдан, пластмассадан 

деген сөздерді қолдана 

алуға үйрету. Балалардың 

сөздік қорларын байыту. 

Д/О«Кім алғыр» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 
балабақшадағы 
ойыншықтарым » 

Мақсаты:Ойыншықтар 

жайлы 

түсіндіру;ойыншықтармен 
ойнай отырып,ой – өрісін 

дамыту;ойыншықтарды 

таза ұстауға тәрбиелеу. 
Д/О«Аңдарды 

қоректендір» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қапшықты нысанаға 

лақтыру» 

Мақсаты:Қапшықты 
нысанаға лақтыруға 

үйрету. Көзбен 

мөлшерлей білуді 

дамыту. Гемнастикалық 
баспалдықпен өрмелеуге 

жаттықтыру. 

Д/О«Кім шапшан» 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Қуыршақ 

бізге қонаққа келді» 

Мақсаты:Әңгімелеп 

беруге, диалог сөздерді 

мәнеріне келтіре айта 

білуге дағдыландыру. 

Д/О«Ауызша сөз» 

 



   үйлесімділігін және 
заттардың суретін 

салуда ұсақ бөлшектері 

ғана емес, олардың 
сипаты мен сапасына 

сәйкес ерекшеліктерін 

бере білуге жаттықтыру, 

өз таңдауымен сурет 
салуға тапсырма беру. 

Д/О «Оюлы сырмақ» 

   

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, ойын , 

еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №23 Кешен №24 Кешен №25 Кешен №26 Кешен №27 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін шкафын таза ұстауға үйрету. 
Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай(нанды, 
Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 
«Кішкентай бағбан» ертегісің оқу. 

«Бесік жырын тыңдату». 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

15.10 

15.40 Кешен №23 Кешен №24 Кешен №25 Кешен №26 Кешен №1 



шаралары       

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидакти- 

калық, сюжетті- 

рөлдік ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 

ойын: «Кім жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 
ойын : 

«Дүкен» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 
Сюжетті рөлдік 

ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын : «Не 

жақсы, не жаман?» 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Шеберхана» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 
Сюжетті –рөлдік ойыны 

«Балабақша» 

Балабақша туралы әңгіме 
құрату: 
Сюжетті -рөлді– ойын: 

«Қонақжай» 

Вариативтік 

компонент 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Алихан,Ибрахим, Алижан, Вероника осы балаларға жеке заттын суретін салдырып үйрету. 
Балаларға ойыншықтар жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 
«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын»Мысық 

пен тышқан» 
Қолымызды сабын мен 
жуу. 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын мен 

жуу. 

Еркін ойын 

 
Қолымызды сабын мен 
жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Балалардың күн 

тәртібі туралы 

әңгімелесу. 

Қуыршақ театрын 

қойып ойнату. 

«Мақтақыз бен 
мысық» 

Балалардың тазалығын 

қадаңалау. 

«Бала отбасында өз 

еркімен не істей алады?» 

Ата-анамен бірлесіп: 
«Сүйікті ойыншығым» 

Ермексаздан үйден 
жасату 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма «Балауса»   ортанғы тобы 

(Қазанның 1 – аптасы) 

(4-8 қазан 2021жыл) 

Тақырыбы: «Менің отбасым.» 

Өтпелі Тақырып: «Менің отбасым,ата-аналар еңбегі» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен отбасы жайлы әңгімелесу.Отбасы құндылығының маңыздылығын ашу 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Менің отбасым» 

туралы көрнекілік 

көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Менің туыстарым» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Қазан айы №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Белгі бойынша 

тоқтап, жүру және 

жүгіру» 

Мақсаты: 

Нұсқаушының 

белгісі бойынша 

тоқтап, жүруге 

және жүгіруге 

үйрету. Лақтыру 

күшін және 

көзбен мөлшерлей 

білуді дамыту. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Мүсіндеу:Тақыр 

ыбы: «Бақшадағы 

қызанақ пен 

қияр». 

Мақсаты: 

көкөністің адам 

ағзасына пайдасы 

туралы мағлұмат 

беру; ермексазды 

алақан арасына 

салып есу, алақан 

арасына салып 

домалақтау 

тәсілдерін 

меңгеру; . 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«1 цифры және 

санымен танысу. 

Сол жағында, оң 

жағында. Шеңбер 

мен шаршы. 

Жылдам-баяу. 

Үшбұрыш» 

Мақсаты: 

1цифрын 

1санының 

таңбасы ретінде 

таныстыру; үлгіні 

пайдалана 

отырып,1цифрын 

салуды үйрету; 

өзге сандар 

арасынан 1 

цифрын табу. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Отбасыма 

арналған- Алма 

бағы» 

Мақсаты:саусақ 

моторикасын 

және бояй білу 

дағдыларын 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Аттап жүру» 

Мақсаты:Шашы 

рап жұптасып 

жүру мен 

жүгіруге 

жаттықтыру. 

Жылдамдық және 

ептіліктерін 

дамыту. Көлбеу 

қойылған 

баспалдаққа міну 

арқылы білте 

таяқшаны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Д/О«Допты қуып 

жет» 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Көп 

қабатты үйлер» 

Мақсаты:Көп 

қабатты үйлер 

мен ғимараттар 

туралы 

балалардың 

білімдерін 

кеңейтіп, 

педагогтің 

ұсынған шарты 

бойынша 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

отбасым» 

Мақсат:Барлық 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстар-дың 

сөйлемде анық, 

таза, әрі түсінікті 

айтуға үйрету. 

Сурет бойынша 

әңгіме құрастыру. 

Отбасы, 

отбасындағы 

тұрмыс туралы 

айтып беруге 

үйрету. 

Д/О«Кім алғыр?» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Адам 

еңбегінің нәтижесі» 

Мақсаты:Еңбектің 

нәтижесінде 

пайдалы және 

қажетті өнім 

(киім,аяқ 

киім,жиһаз, 

ойыншықтар) 

алатының 

түсіндіру.Ересектер 

дің еңбегіне 

бақылау жасау. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Аттракциондар» 

Мақсаты:Техноло 

гиялық картадан 

тыс уақытта да 

ойнауға болатын 

бірнеше қимыл- 

қозғалыс 

ойындарын үйрету. 

Ойын ережелерін 

сақтауға үйрету. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отбасы» 

Мақсаты:Түрлі 

эмоцияларды 

білдіру үшін 

интонациямен 

дыбыстау.Артикул 

я-циялық сөйлеу 

аппаратының 

қимыл-қозғалысын 

дамыту. 

Д/О«Ауызша сөз 

жұмбақ» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



  Саусақтың ұсақ 

бұлшықеттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру ,көкөніс 

түрлері туралы 

білімдерін 

дамыту; көкөністі 

жуып жеуге, 

тазалық сақтауға 

тәрбиелеу. 

Д/О«Қуыршақты 

киіндір» 

қалыптастыру. 

Бояу түсін таңдай 

білу, сурет салуға 

қызығушылығын 

арттыру. 

сезіндіру 

Д/О«Түстерді 

ата» 

құрастыру. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 

Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №28 Кешен №29 Кешен №30 Кешен №31 Кешен №32 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20- 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 15.10      



ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.40 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 Кешен №6 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Шеберхана» ойын: «Отбасы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Балабақша»   

  «Дүкенші» «Аурухана»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

   

Алижан, Ибрахим,Раяна осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Алихан,Вероника осы 

балаларға жаңылтпаш үйрету. Айару, Айзереге сызықтан шығармай бятуға баулу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 



Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналарға Қуыршақ Балалардың «Бала отбасында Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 кеңес:Отбасын театрын қойып тазалығын өз еркімен не істей «Отбасы туралы» 
  да мәдени- ойнату. «Қасқыр қадаңалау. алады?» Коллаж жасату. 
  гигиеналық мен жеті лақ»    

  дағдыларды     

  қалыптастыру.     
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  Циклограмма «Балауса»   

ортанғы тобы 

(Қазанның2– аптасы) 

(11-15 Қазан 2021жыл) 

 

 

 

Тақырыбы: «Менің отбасым» 

Өтпелі Тақырып: «Менің көшем» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен Алматы қаласы, өзі тұратын үйі, көшесі жайлы әңгімелесу.Достары, ата-әжелері туралы, 
туыстары туралы әңгіме айту.Өзінің тұрып жатқан Алматы қаласы туралы суреттер қарастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Менің 

үйім» пазл жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Қазан айы №1 кешен 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00- 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Музыкалық 

ырғақты 

жаттығулар» 

Мақсаты:Бір 

қалыпты (баяу) 

жартылай 

отыруды және 

жеңіл секірулерді 

үйрету. 

Гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелеуді үйрету. 

Орыс тілі 

Тема: «Семья» 

Цель:Учить 

пользоваться 

прямой и 

косвенной речью. 

Совершенствоват 

ь диалогическую 

форму речи 

детей. Дать 

первоначальное 

представление о 

родственных 

отношениях в 

семье: каждый 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«2 

цифры және 

санымен танысу. 

Қысқа-ұзын. 

Жақын-алыс» 

Мақсаты:2 саны 

және цифрымен 

таныстыру; 2 

цифырын жазып 

үйрену; «қысқа- 

ұзын, жақын- 

алыс» 

түсініктерін 

айыра білуге 

үйрету. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жолақтағы ою 

элементтері» 

Мақсаты:Ою- 

өрнек туралы 

жалпы білімдерін 

бекіту. Түзу 

сызықтарды 

дұрыс сызу және 

бояй білу 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Командалық 

ойындар» 

Мақсаты: 

Ойындарды 

ойнау және 

жаттығуларды 

орындау 

барысында 

ұжымдық қимыл 

әркеттердің 

үйлесімділігін 

дамыту. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Жолда жүру 

ережесі» 

Мақсаты: 

Бағдаршам 

белгілерімен, 

жолда жүру 

ережелерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Жаяу 

жүргіншілер 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бізге 

көлік қалай және 

қандай көмек 

көрсетеді?!» 

Мақсаты:Балаларға 

көліктер туралы 

түсінік беру, 

олардың түрлерін 

ажыратуға үйрету. 

Сурет бойынша 

әңгімелей білуге 

үйрету. 

Д/О«Қарама-қарсы 

сөзді тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен 

тұратын көше» 

Мақсаты:Өздерінің 

тұратын көшелері 

жайлы әңгімелесу. 

Бұл көшедегі 

үйлерді кімдер 

салғаны жайлы 

түсіндіру. 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Бөрене үстінде 

еңбектеу» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық немесе 

бөрене үстінде 

еңбектеп жүруге 

және шеңбер 

бойымен жүгіруге 

үйрету. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Көшедегі 

ағаштар». 

Мақсаты: 

Балаларды 

Б.Соқпақбаевтың 

«Ағаштар неге 

ашуланады?» 

әңгімесімен 

таныстыра отырып, 

оларға ағаштар 

және олардың 

пайдасы туралы 

жан – жақты 

мәлімет беру. 



  ребенок 

одновременно 

сын (дочь), внук 

(внучка), брат 

(сестра); мама и 

папа – дочь и сын 

бабушки и 

дедушки. Учить 

понимать, что у 

других детей тоже 

есть своя семья, 

что родители и 

дети любят друг 

друга и помогают 

друг другу. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Банкадағы қияр 

мен қызанақ». 

Мақсаты: 

Көкөністер 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту, 

қайшымен жұмыс 

істеудегі 

қауіпсіздік 

техникасын 

естеріне түсіру, 

Саусақтың ұсақ 

бұлшықеттерінің 

қозғалысын 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Д/О«Түстерді 

ата» 

жолы, көше 

жиегіндегі жол 

(тротуар), 

медициналық 

көмек пункті 

белгілерімен 

таныстыру 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

 Д/О«Ауызша сөз 

жұмбақ» 



  жетілдіру. 

Тиянақтылыққа, 

ұқыптылыққа, 

дербестікке 

тәрбиелеу. 

    

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 

Киіну, серуенге шығу. Ойыншықтарын алып шығу. 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40- 

12.20 

Кешен №33 Кешен №34 Кешен №35 Кешен №36 Кешен №37 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20- 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Бесік жырын тыңдау» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40  

Кешен №7 

 

Кешен №8 

 

Кешен №9 

 

Кешен №10 

 

Кешен №11 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 



Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Автобус ойын: «Шеберхана» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Емхана» жүргізушісі»  

  «Қонақжай» «Дүкенші»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 
16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

 
  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Далида, Ибрахим, Айару, Марьям осы балаларға жеке заттын 

суретін салдырып үйрету. Балаларға әже жайлы тақпақ үйрету. 

жұмыс   

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Қуыршақ Балалардың «Бала отбасында Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 күз мезгіліндегі театрын қойып тазалығын өз еркімен не істей «Жолда жүру 
  дәрумендер ойнату. «Мақта қадаңалау. алады?» ережесі» 
  туралы сөйлесу. қыз бен мысық»   Коллаж жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма   «Балауса» ортанғы тобы 

(Қазанның 3 – аптасы). 

(18-22 қазан2021жыл) 

Тақырыбы: «Менің отбасым» 

Өтпелі Тақырып: «Үйдегі және көшедегі қауыпсіздік» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен отбасы, туыстары туралы әңгімелесу. Қауіпсіздік шаралары туралы айту. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Жолда жүру 

ережесі» туралы 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Өртсөндірушілер» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Қазан айы.№2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақтар 

ойыны» 

Мақсаты: 

Нұсқаушының 

белгісі бойынша 

бағытты 

ауыстырып жүру 

және жүгіруге 

жаттықтыру; 

«Сылдырмақтар» 

ойынының 

шартын түсіндіру. 

Д/О«Допты қуып 

жет» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Кө 

шедегі 

бағдаршам» 

Мақсаты: 

Бағдаршам 

туралы жалпы 

түсінік беру. 

Түстерді дұрыс 

ажыратуға 

үйрету; ұқыпты 

және таза жұмыс 

істеуге 

дағдыландыру. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «2 

цифры мен саны 

туралы өткенді 

пысықтау. 

Жақын, алыс» 

Мақсаты: «2 

цифры мен 

саны.Жақын- 

алыс» туралы 

өткенді пысықтау; 

цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіруді 

үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Не 

салғым келсе, 

соны саламын» 

Мақсаты: 

Көрініс, көкжиек, 

кеңістік туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Орындықта 

орындалатын 

жаттығулар» 

Мақсаты: Тепе- 

теңдікті сақтауға 

қабілетін 

дамыту.Қозғалыс 

белсенділігінің 

уақытын кеңейту. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Машина» 

Мақсаты:Машин 

аның түрлерін 

қайталай отырып, 

бөліктері жайлы 

білімдерін 

толықтыру. 

Машинаны 

оргами әдісі 

бойынша 

құрастыру 

жолдарымен 

таныстыру. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көшедегі 

қауіпсіздік» 

Мақсаты: 

Балаларды көшедегі 

қауіпсіздік 

ережелерін үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өмір 

қауіпсіздігі» 

Мақсаты: Өмір 

қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау: 

үйде және 

балабақшада өз 

қауіпсіздігін 

сақтауды үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Оң 

және сол қолмен 

лақтыру» 

Мақсаты: 

Көлденең 

қойылған нысанаға 

затты лақтырып 

үйрету. 

Д/О«Эстафета» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отбасындағы 

мереке» 

Мақсаты: Отбасы 

құндылығы туралы 

түсінік беру, 

отбаслық 

мерекелерде 

қауіпсіздік 

ережелерін қатаң 

сақтауға үйрету. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №38 Кешен №39 Кешен №40 Кешен №41 Кешен №42 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Кішкентай бағбан» ертегісің оқу. 
«Бесік жырын тыңдату». 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 
шаралары 

15.10 

15.40 

Кешен №12 Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 Кешен №16 

Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 



Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойыны ойын: «Ұшқыш» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Балықшылар»  

  «Пошташы» «Кеме» «Ғарышкерлер»   

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жеке балалар мен жұмыс жасау.Алихан, Раяна Аяжан осы балаларға жеке заттын суретін салдырып 

үйрету. Балаларға достары жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарынасқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Қуыршақ Балалардың «Бала отбасында Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 балалрдың театрын қойып тазалығын өз еркімен не істей «Сүйіті қалам» 
  тмақтануы ойнату. қадаңалау. алады?» Ермексаздан үйден 
  жайлы сөйлесу. «Мақтақыз бен   жасату 
   мысық»    

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Қазанның 4– аптасы) 

(25-29 қазан 2021жыл) 

 

 

 

Тақырыбы: «Менің отбасым» 

Өтпелі Тақырып: «Отбасылық мерекелер» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

Бақылау. 

Еңбек. 

8.00- 

9.00 

Балалармен отбасы, туыстары туралы әңгімелесу.Отбасылық мереке тақырыбында әңгіме құрау 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Жемістер» пазл 

жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Қазан айы№2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге 

баулу 



   

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Бастаушыны 

(жүргізушіні) 

ауыстырып жүру 

және секіру» 

Мақсаты:Бір 

орында тұрып 

секіруге 

жатықтыру. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Орыс тілі 

Тема: «Наш 

двор» 

Цель: 

формирования 

представлений о 

чистоте 

окружающей 

среды для жизни 

на планете. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Қонжыққа 

арналған 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«3 

саны мен цифры. 

Цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіру. 

Кеше, бүгін, 

ертең.» 

Мақсаты: 3 

цифрын 3 

санының таңбасы 

ретінде 

таныстыру. 

Нүктелерді 

қосып, 3 цифрын 

жазып үйрету. 

Д/О«Шаршы 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Үлкен және 
кішкентай сәбіз» 

Мақсаты:Қылқал 

ам-мен және 

бояумен жұмыс 
істеу дағдыларын 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

«Еңбектеу мен доға 

немесе білте 

таяқтың (рейка) 

астынан өту» 

Мақсаты: 

Еңбектеу мен 

доғаның астынан 

өтуді кезектестіріп 

орындауды үйрету; 

бір орында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

жетілдіру. 

Д/О«Кім шапшан» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Күздік киімдер» 

Мақсаты:Күздік 

киім түрлері (бас, 

сырт, аяқкиім) 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Ұл бала 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Отбасылық 

мереке» 

Мақсаты: 

«Отбасы» 

құндылығы 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Отбасы 

мүшелеріне 

жақсы көңіл, 

отбасына деген 

сүйіспеншілік, 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Сыңарын 

тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Күз» 
Мақсаты: Күз 

туралы 

ұғымдарын 

кеңейту. Күз 

мезгіліндегі ауа - 

райын бақылау. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көлденең 

қойылған нысанаға 

лақтыру» 

Мақсаты: Оң және 

сол қолмен 

көлденең қойылған 

нысанаға лақтыруға 

жаттықтыру. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отбасындағы 

қуаныш» 

Мақсаты: «Бақыт», 

«қуаныш» 

құндылықтарының 

мәнін ашу. 

Д/О«Сиқырлы 

қапшық» 



  пирамида» 

Мақсаты: 

саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру. 

қалыптастыру, 

қолдың қимыл 

қозғалысын 

дамыту. 

Д/О «Оюлы 

сырмақ» 

мен қыз баланың 

киімдерін ажырата 

білу. 

салуды үйрену. 

Д/О «Бізге келген 

қонақтар» 

Д/О«Аңдарды 

қоректендір» 

 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын, еңбек. 

10.40 

12.20  

Кешен №43 

 

Кешен №44 

 

Кешен №45 

 

Кешен №46 

 

Кешен №47 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 



Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40      

ояту, ауа, су  Кешен №17 Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 Кешен №21 

шаралары       

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Сән үлгісі» ойын: «Пошташы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Кеме»   

  «Балабақша» «Аурухана»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 
  

Аяжан, Алихан, Раяна осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып 

жүргізу.Алижан, Марьям, Далидамен ойыншықтарды сындырмай ұқыпты ұстауға әнгіме жүргізу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 



Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Қуыршақ Балалардың «Бала отбасында Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 баланың тәртібі театрын қойып тазалығын өз еркімен не істей «Сүйікті 
  туралы сөйлесу. ойнату. қадағалау. алады?» ойыншығым» 
   «Мақтақыз бен   Ермексаздан үйден 
   мысық»   жасату 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Қарашаның 1 – аптасы) 

(1-5 қараша 2021жыл) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Өтпелі Тақырып: «Күзгі табиғат» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен күз жайлы әңгімелесу.Күз мезгілінің ерекшеліктері, табиғаттағы өзгерістер туралы 

сөйлесу. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Менің отбасым» 

туралы көрнекілік 

көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Менің туыстарым» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Қараша айы №1 кешен 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Бір 

орыннан 

ұзындыққа 

секіру» 

Мақсаты: Бір 

орыннан 

ұзындыққа 

секіруге 

жаттықтыру. 

Тепе-теңдікті 

сақтау және 

бағдарлай білу 

біліктерін дамыту. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: 

«Мерекеге 

арналған 

жемістер» 

Мақсаты: күзде 

пісетін жемістер 

туралы түсінік 

беру.Ермексаздың 

кесектерінен түрлі 

тәсілдерді 

қолданып 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «1, 

2, 3 цифрлары 

туралы өткенді 

қайталау. Биік- 

аласа» 

Мақсаты: 3 

цифры мен саны 

туралы өткенді 

пысықтау. 1, 2, 3, 

цифрын заттың 

санымен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру; 

үшбұрыш, 

төртбұрыш 

сияқты 

геометриялық 

фигуралар 

туралы өткенді 

пысықтау. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алтын күз» 

Мақсаты:Қорша 

ған орта, табиғат, 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көлбеу 

қойылған тақтай 

үстімен жүру» 

Мақсаты: 

Көлбеу қойылған 

тақтай үстімен 

жүруге үйрету. 

Негізгі 

қасиеттерді – 

шапшаңдық, 

ептілікті дамыту. 

Д/О«Допты қуып 

жет» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жүзім» 

Мақсаты:қағазбе 

н жұмыс жасауға 

үйрету, қағазды 

умаждау арқылы 

жүзімді жасай 

алуға 

дағдыландыру 

және ұқыпты 

жұмыс істей 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бау – 

бақшада, бақтарда» 

Мақсаты:Балалард 

ың сөздік қорын 

заттың саны мен 

сапасын 

(көлемін,түсін, 

пішінін) сөздермен 

байыту,Күз 

мезгілінде пісетін 

жемістер мен 

көкеністер туралы 

жалпы түсінікті 

білдіретін сөздерді 

енгізу.Еңбек 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Д/О«Кім алғыр?» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар» 

Мақсаты: Күзгі 

жапырақтар туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

Жапырақтардың 

түрін,түсін ажырата 

білуге,сұрақтарға 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: 

«Жатып 

орындайтын 

жаттығулар» 

Мақсаты: Жатып 

орындайтын 

жаттығулармен 

таныстыру. Негігі 

қасиеттерді- 

шапшандық, 

ептілікті дамыту. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Күз 

мезгілі» 

Мақсаты: Күз 

мезгілі жайлы 

түсінік беру.Күз 

мезгілінде болатын 

өзгерістерді айта 

отырып,( күннің 

салқындауы,жаңбы 

рдың жиі 

жаууы)балалардың 

ойын дамыту. 

Балаларды 



  мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Д/О«Қуыршақты 

киіндір» 

жыл мезгілдері 

туралы мағлұмат 

бере отырып, 

қылқаламмен 

дұрыс жұмыс 

жасауға, түстерді 

ажыратуға 

дағдыландыру. 

Д/О«Түстерді 

ата» 

білуге тәрбиелеу 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

жауап беруге деген 

біліктілігңн 

дамыту.Балаларды 

тазалаққа және 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

ізеттілікке 

тәрбиелеу. 

Д/О«Ауызша сөз 

жұмбақ» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 

Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №48 Кешен №49 Кешен №50 Кешен №51 Кешен №52 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20- 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 15.10      



ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.40 Кешен №22 Кешен №23 Кешен №24 Кешен №25 Кешен №26 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Дүкенші» ойын: «Отбасы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Пошташы»   

  «Балықшылар» «Ғарышкерлер»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

   

Алижан, Ибрахим,Раяна осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Алихан,Вероника осы 

балаларға жаңылтпаш үйрету. Айару, Айзереге сызықтан шығармай бятуға баулу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 



Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналарға Қуыршақ Балалардың Ата-аналармен күз Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 кеңес:Отбасын театрын қойып тазалығын мезгілінде жиі «Күз» 
  да мәдени- ойнату. «Қасқыр қадаңалау. кездесетін ауру Коллаж жасату. 
  гигиеналық мен жеті лақ»  туралы сөйлесу.  

  дағдыларды     

  қалыптастыру.     

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Қарашаның 2– аптасы) 

(8-12 қараша 2021жыл) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Өтпелі Тақырып: «Күзгі еңбектер» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен күз мезгілі жайлы әңгімелесу.Күз мезгілінде аулада, бақшада жасалатын еңбек туралы 
сөйлесу. 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Менің 

үйім» пазл жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Қараша айы №1 кешен 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00- 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Еңбектеу және 

өрмелеу» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

таяқшамен 

орындалатын 

жаттығулардың 

жаңа түрлерін 

меңгерту. Негігі 

қасиеттері- 

шапшаңды, 

ептілікті дамыту. 

Балаларды 

еңбектеуге және 

өрмелеуге үйрету. 

Орыс тілі 

Тема: «Части 

тела» 

Цель: учить 

понимать слова, 

обозначающие 

части тела 

человека, их 

функции. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «3-4 

сандарын 

салыстыру. Кең- 

тар. Шаршы(өзге 

фигуралардың 

арасынан табу)» 

Мақсаты: 

цифрларды 

заттың санымен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру; екі 

топтағы заттарды 

салыстыруға 

жаттығу; заттар 

тобының тең 

немесе тең 

еместігін 

анықтау;тіктөртб 

ұрыш туралы 

білімін пысықтау, 

оны өзге 

геометриялық 

фигуралар 

арасынан табу. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Орындықта 

жасалатын 

жаттығулар» 

Мақсаты: 

Орындықта 

тырып 

орындалатын 

жаттығу түрлерін 

үйрету. Негізгі 

қасиеттерді- 

шапшандық, 

ептілікті дамыту. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: «Күз 

сыйы. Жемістер 

мен көкөністер» 

Мақсаты: 

Көкөністер мен 

жемістерді 

ажыратып, 

топтастыруға 

үйрету. 

Қарапайым 
зерттеу жүргізу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Кішкентай бағбан» 

Мақсаты: Мәтіннің 

мән – мағнасын 

бұзбай әңгімелеуді 

үйрету.Тілдік қорын 

байыту,дамыту.Еңб 

ек сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Д/О«Қарама-қарсы 

сөзді тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Піскен жемістерді 

жинау.» 

Мақсаты: 

Жемістер жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Жемі 

стер-ді жинату 

арқылы балаларды 

ұйымшылдыққа, 

еңбек сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тене-теңдікті 

сақтау 

жаттығулары» 

Мақсаты: 

Тепе-теңдікті 

сақтап жүруге 

жаттықтыру. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ағаштар неге 

ашуланды?» 

Мақсаты: 

Балаларды 

Б.Соқпақбаевтың 

«Ағаштар неге 

ашуланды?» 

әңгімесімен 

таныстыра отырып, 

ағаштар және 

олардың пайдасы 

туралы жан-жақты 

мәлімет беру. 

Д/О«Ауызша сөз 

жұмбақ» 



  Мақсаты: 

Ертегіні еске 

түсіре отырып, 

ертегі 

кейіпкерлері 

туралы білімдерін 

кеңейту.Желім 

мен сұлықты 

ұқыпты қолдану. 

«Орамалды 

әшекейлеу» 

Мақсаты:Орама 

лды әшекейлеу 

білуге 

үйрету.Құрлысын 

, 

ерекшелігін,бөлік 

терін дұрыс сала 

білуге 

үйрету.Көріністі 

дұрыс 

қабылдауын 

дамыту, түстер 

мен ырғақты 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Д/О«Түстерді 

мен іздестіру 

әркеттерін 

орындауға 

қызығушылығын 

тудыру. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

  

 ата»  

Серуенге 10.30 Киіну, серуенге шығу. Ойыншықтарын алып шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40- Кешен №53 Кешен №54 Кешен №55 Кешен №56 Кешен №57 

табиғатпен 12.20      

танысу,       

ойын , еңбек.       



Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20- 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Бесік жырын тыңдау» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40  

Кешен №1 

 

Кешен №2 

 

Кешен №3 

 

Кешен №4 

 

Кешен №5 

Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 

ти-калық, 

сюжетті- 

рөлдік 

ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын : 

«Балабақша» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 

Сюжетті рөлдік 

ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын 

: «Не жақсы, не 

жаман?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Сән үлгісі» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 

Сюжетті –рөлдік 

ойын: «Кеме» 

Балабақша туралы 

әңгіме құрату: 

Сюжетті -рөлді– 

ойын: 

«Балықшылар» 

Вариативтік 

компонент 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Далида, Ибрахим, Айару, Марьям осы балаларға жеке заттын 

суретін салдырып үйрету. Балаларға әже жайлы тақпақ үйрету. 



Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

күз мезгіліндегі 

дәрумендер 

туралы сөйлесу. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. «Мақта 

қыз бен мысық» 

Балалардың 

тазалығын 

қадаңалау. 

Баланың оқу 

қызметіне қатысуы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-анамен бірлесіп: 

«Күзгі еңбек» 

Коллаж жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма«Балауса»   

ортанғы тобы 

(Қарашаның 3 – аптасы). 

(15-19 қараша 2021жыл) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Өтпелі Тақырып: «Күз сыйы» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен күз туралы әңгімелесу. Күзгі табиғаттан алған әсерлерімен бөлісу. Күз мезгілінде пісетін 
жемістер мен көкеністер туралы әңгіме құрау. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Жолда жүру 

ережесі» туралы 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Өртсөндірушілер» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35 Таңғы жаттығулар.Қараша айы.№2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көлденең 

керілген жіптің 

немесе көлденең 

қойылған таяқтың 

астынан өту» 

Мақсаты: 

Балаларға бір 

затың астынан 

өтуді үйрету. 

Д/О«Допты қуып 

жет» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Бақшадағы 

қызанақ пен 

қияр» 

Мақсаты: 

Көкөністің адам 

ағзасына пайдасы 

туралы мағлұмат 

беру; көкөніс 

түрлері туралы 

білімдерін 

дамыту; 

ермексазды 

алақан арасына 

салып езу, 

домалақтау 

тәсілін меңгеру. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттар тобын 

теңестіру» 

Мақсаты: 

Өзгеше 

орналасқан 

(шеңбер, шаршы 

ішінде) заттар 

тобын теңістіруді 

үйрету, заттарды 

үлгі бойынша 

санауға үйрету, 

әртүрлі 

арақашықтықта 

орналасқан 

заттардың тең 

немесе тең 

еместігін анықтау, 

заттың 

орналасқан орнын 

анықтау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қандай заттың 

пішіні дөңгелекке 

ұқсайды» 

Мақсаты: 

Дөңгелек 

заттардың суретін 

сала білуге 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Қы 

с келді (далада 

өтеді)» 

Мақсаты: 

Далада 

орындалатын 

жаттығу түрлерін 

үйрету. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Алтын күз» 

Мақсаты:Күзгі 

табиғаттан алған 

әсерлерін қағаз 

бетіне 

бейнелеу.Күзгі 

ағаштарды,оның 

бөліктерін анық 

етіп салуды 

үйрету.Саусақ 

қимыл 

қозғалыстарын 

еркін 

пайдалану,түстер 

дің 

үйлесімдігін,затт 

ардың пішіндерін 

ұқсатып салуға 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Масақ» урайн 

халық ертегісі 

Мақсаты: 

Балаларды оқылған 

шағын ертегі желісі 

бойынша ертегі 

мазмұнын 

айтып,беруге 

үйрету.Кейіпкерлер 

бейнесін сомдау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күздік 

киімдер» 

Мақсаты: Күздік 

киім түрлері 

(бас,сырт,аяқкиім) 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Ұл бала 

мен қыз баланың 

киімдерін ажырата 

білу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Далада шанамен 

сырғанау» 

Мақсаты: Таза 

ауада ойналатын 

қысқы ойындармен 

таныстыру. 

Д/О«Эстафета» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жапырақтар» 

Мақсаты:Күзгі 

табиғат жөнініде 

түсініқтерін 

нығайта 

отырып,табиғат 

әсемдігін көре 

білуге тәрбиелеу. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



   үйрету. 

Балаларадың 

дөңгелек 

пішіннен бейне 

жасау, бейнені 

қабылдау 

қабілеттерін 

дамыту, түстер 

мен ырғақты 

сезіне білуге 

үйрету. 

үйрету.Ұқыптыл 

ыққа тәрбиелеу. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

  

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №58 Кешен №59 Кешен №60 Кешен №61 Кешен №62 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Кішкентай бағбан» ертегісің оқу. 

«Бесік жырын тыңдату». 



Біртіндеп 15.10 Кешен №6 Кешен №7 Кешен №8 Кешен №9 Кешен №10 

ұйқыдан 15.40      

ояту, ауа, су       

шаралары       

0Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойыны «Балабақша» ойын: «Ұшқыш» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Жеміс-жидек   

  «Пошташы» «Аурухана» дүкені»   

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жеке балалар мен жұмыс жасау.Алихан, Раяна Аяжан осы балаларға жеке заттын суретін салдырып 

үйрету. Балаларға достары жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарынасқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Қуыршақ Балалардың «Бала отбасында Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 балалрдың театрын қойып тазалығын өз еркімен не істей «Сүйіті қалам» 
  тмақтануы ойнату. қадаңалау. алады?» Ермексаздан үйден 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


  жайлы сөйлесу. «Мақтақыз бен 

мысық» 

  жасату 



Циклограмма«Балауса»   

ортанғы тобы 

(Қарашаның 4– аптасы) 

(22-26 қараша) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Өтпелі Тақырып: «жомарт Күз» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

Бақылау. 

Еңбек. 

8.00- 

9.00 

Балалармен отбасы, туыстары туралы әңгімелесу.Отбасылық мереке тақырыбында әңгіме құрау 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Жемістер» пазл 

жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Қараша айы №2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге 

баулу 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шаңғымен 

таныстыру 

(далада)» 

Мақсаты:Балалар 

ды шаңғы тебуге 

үйрету. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Орыс тілі 

Тема: «Моя 

комната» 
Цель: 

познакомить с 

новыми словами 

по теме, ввести их 

в речь, расширить 

кругозор детей, 

обогащать их 

словарный запас. 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Таба 

қты 

әшекейлейміз» 

Мақсаты:Балалар 

ды қазақ 

халқының 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«4 саны мен 

цифры. Үлкен- 

кішкентай.» 

Мақсаты: 4 

цифрын 4 

санының таңбасы 

ретінде 

таныстыру; 

4 цифрының 

сандық қатардағы 

орынын анықтау; 

4цифрын өзге 

цифрлар 

арасынан табу; 

«үлкен», «кіші», 

«кішкентай» 

сөздерін 

пайдалана 

отырып, заттарды 

көлеміне қарай 

салыстыруды 

үйрету; баланың 

зейінін дамытуға 

ықпал ету. 

Д/О«Шаршы 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Далада тақсыз 

шаңғымен 

сырғанау» 

Мақсаты: Орында 

тұрып өкшемен 

бұрылуды үйрету. 

Сырғанай 

адымдаумен 

таныстыру. 

Д/О«Кім шапшан» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Табиғат біздің 

досымыз» 

Мақсаты: 

Балаларға 

табиғат,тіршілік , 

қоршаған орта 

арасында байланыс 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру 

Д/О «Бізге келген 

қонақтар» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жаз, күз(сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыру)» 

Мақсаты:Балала 

рға хабарлы 

сөйлемді қолдана 

отырып,сурет 

мазмұнына қарай 

әңгіме құруға 

үйрету.Сұрауға 

сұраққа жауап 

беруге,саусақ 

маторикасын 

дамыту.Елін,жері 

н сүюге 

тәрбиелеу. 

Д/О«Сыңарын 

тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күз 

сыйы. Жемістер 

мен көкеністер» 

Мақсаты:Көкені 

стер мен 

жемістерді 

ажыратып,топтас 

тыруға 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шаңғыны 

таяғымен жинап, 

шаңғыны тасу» 

Мақсаты: 

Шаңғыны таяғымен 

біріктіріп, 

қолтықтарына 

қысып, оқу қызметі 

өтетін жерге тасуды 

үйрету. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Күзде» (Өлең) 
Мақсаты: Күз 

мезгілі туралы 

түсінік беру.Өлеңді 

тыңдап,оз түсінігін 

жүйелі айтып 

беруге 

баулу.Табиғатқа 

деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Д/О«Сиқырлы 

қапшық» 



  тұрмысымен 

таныстыруды 

жалғастыру; 

ұлттық 

өнерлерімен 

таныстыру. 

Табақты 

өрнектермен 

әшекейлеуді 

үйрету. 

Тілдерін,Саусақ 

бұлшықеттерін 

дамыту. 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күз 

бейнесі» 

Мақсаты: 

Ағаштың суретін 

сала білуге 

үйрету.Ағаш діңін 

қылқаламмен 

бастыра сызу 

және 

жапырақтары мен 

ағаштарын әдемі 

бояуға 

жаттықтыру.Түст 

ер мен ырғақты 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Д/О «Оюлы 

 үйрету.Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Аңдарды 

қоректендір» 

 

 сырмақ»  

Серуенге 10.30  

дайындық 10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 10.40      

табиғатпен 12.20      

танысу,  Кешен №63 Кешен №64 Кешен №65 Кешен №66 Кешен №67 

ойын, еңбек.       



Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40  

Кешен №11 

 

Кешен №12 

 

Кешен №13 

 

Кешен №14 

 

Кешен №15 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидак 

ти-калық, 

сюжетті- 

рөлдік 

ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын : 

«Балабақша» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 

Сюжетті рөлдік 

ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын 

: «Не жақсы, не 

жаман?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Кеме» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 

Сюжетті –рөлдік 

ойын: «Сән үлгісі» 

Балабақша туралы 

әңгіме құрату: 

Сюжетті -рөлді– 

ойын: «Пошташы» 



Вариативтік 

компонент 

16.10 
16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 
  

Аяжан, Алихан, Раяна осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып 

жүргізу.Алижан, Марьям, Далидамен күз туралы әнгіме жүргізу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Қуыршақ Балалардың Балалардың Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 баланың тәртібі театрын қойып тазалығын үлгерімі туралы «Күгі жемістер» 
  туралы сөйлесу. ойнату. қадағалау. әңгімелесу. Ермексаздан үйден 
   «Мақтақыз бен   жасату 
   мысық»    

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма «Балауса»   

ортанғы тобы 

(Желтоқсанның 1 – аптасы) 

(29-3 желтоқсан) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алақай, қыс келді» 

Өтпелі Тақырып: «Ғажайып қыс» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Қыс мезгілі туралы жалпы түсініктерін кеңейтіп, қыс мезгіліндегі табиғат өзгерістері туралы 
іңгімелесу. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Менің отбасым» 

туралы көрнекілік 

көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Демалыс 
«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Менің туыстарым» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Желтоқсан айы №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Беткеге (биік) 

сатылап көтерілу 

және түсу» 

Мақсаты:Беткейг 

е сатылап 

көтерілу және 

беткейден түсу 

жолымен 

таныстыру. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: 

«Аққала». 

Мақсаты: 

ермексазды 

алақанға салып 

айналдырып, 

әртүрлі көлемдегі 

домалақтар жасау 

және оларды 

өзара біріктіруді 

үйрету; аққала 

жасауда әртүрлі 

материалдарды 

қолдана білу; . 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «4 

саны мен цифры. 

Логикалық 

есептер » 

Мақсаты: 4 

цифры мен саны 

туралы өткенді 

пысықтау. 1,2,3,4 

цифрын заттың 

санымен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Үйдің суретін 

саламыз» 

Мақсаты:Кеңісті 

к туралы 

түсініктерін 

бекіту.Суретке 

байланысты 

жағымды көңіл – 

күй 

туындату.Сурет 

салу барысында 

қылқаламмен 

жұмыс жасауын 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Аяз 

атаны біз қалай 

қарсалдық» 

Мақсаты:Өз 

тәжірбиесіне сүйене 

отырып,әңгімелеуге 

үйрету.Айтылған 

ойды тыңдауға 

,ұғынуға,сқраққа 

жауап беруге білігін 

дамыту. 

Д/О«Кім алғыр?» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қыстық киімдер» 

Мақсаты:Қыстық 

киім түрлері 

(бас,сырт,аяқкиім) 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Ұлбала мен 

қызбаланың 

киімдерін 

ажыратып,әңгімеле 

й білу.Киімді таза 

киюге тәрбиелеу. 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шаңғымен нық 

адымдап жүру» 

Мақсаты: 

Шаңғымен нық 

адымдап жүруді 

үйрету. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қыс 

қызығы» 

Мақсаты: 

Балаларды сурет 

бойынша әңгіме 

құрауға 

үйрету.Балаларға 

синоним сөздерді 

айта білуге 

үйрету.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Д/О«Ауызша сөз 

жұмбақ» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



  Саусақтың ұсақ қадағалау.Жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Д/О«Түстерді 

ата» 

   

бұлшықеттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру, 

балалардың тілін 

дамыту және 

сөздік қорын 

молайту; 

табиғатқа деген 

қызығушылықтар 

ын арттыру, 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

Д/О«Қуыршақты 

киіндір» 

Серуенге 10.30 Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40 Кешен №1 Кешен №2  Кешен №3 Кешен №4 

табиғатпен 12.20     

танысу,      

ойын , еңбек.      

Серуен- 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   

шаралары.   



Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
 13.00 мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 
 15.10 Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40 Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 

ояту, ауа, су      

шаралары      

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды  Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік ойын: «Дүкенші» ойын: «Отбасы» 

ойындар  ойын : ойын.   

  «Балықшылар» «Ғарышкерлер»   

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

   

Алижан, Ибрахим,Раяна осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Алихан,Вероника осы 

балаларға жаңылтпаш үйрету. Айару, Айзереге сызықтан шығармай бятуға баулу. 



Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

 Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға 

кеңес:Отбасын 

да мәдени- 

гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. «Үйшік» 

ертегісі 

 Балалардың 

тазалығын 

қадаңалау. 

Ата-анамен бірлесіп: 

«Қыс» 

Коллаж жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Желтоқсанның 2– аптасы) 

(6-10 желтоқсан) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алақай, қыс келді» 

Өтпелі Тақырып: «Менің Қазақстаным» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен қыс мезгілі жайлы әңгімелесу. Кыс мезгіліндегі табиғат өзгерістер туралы 
сөйлесу.Туған еліне деген сүйіспеншілігін арттыру үшін еліміздің көрікті жерлерінің суретін қарау. 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Менің 

үйім» пазл жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Желтоқсан айы №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00- 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шаңғымен 

сырғанап 

адымдауды 

үйрету» 

Мақсаты:Оңға 

және солға 

адыммен адымдап 

жүрумен 

таныстыру, 

сырғанап 

адымдауды 

қайталау. 

Орыс тілі 

Тема: «Моя 

родина – 

Казахстан» 

Цель: 

Воспитывать 

любовь к родному 

городу, основы 

казахстанского 

патриотизма. 

Расширять и 

уточнить знания 

детей о своей 

стране, вызвать 

желание больше 

узнать об истории 

её независимости. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Сандарды 

салыстыру. 

Алыс-жақын» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша және 

аталған сан 

бойынша 

санауды үйрету; 

сандар 

арасындағы 

байланысты 

түсінуге үйрету 

(3-4); сандары 

бар жұмбақтарды 

шешуді үйрету; 

цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіре 

білу. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Тәрелкені 

әшекейлеу» 

Мақсаты: 

Ұлттық ою- 

өрнектерді 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Таза ауадағы 

қысқы ойындар» 

Мақсаты:Таза 

ауада ойналатын 

қысқы 

ойындармен 

таныстыру. Ойын 

ережесімен 

таныстыру және 

оларды 

орындауға 

жаттықтыру. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Менің елім – 

Қазақстан» 

Мақсаты: 

Қазақстан 

Республикасының 

қазіргі жағдайы 

туралы әңгімелеп 

беруге үйрету. 

Отанына, оның 

өткені мен 

бүгініне 

қызығушылығын, 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Туған жер – алтын 

бесігім» 

Мақсаты: Шағын 

әңгімелер айтып 

беруге үйрету. 

Туған өлкеге 

байланысты 

өлеңдер оқу. 

Қалалар мен 

ауылдардың 

атаулары, олардың 

көрікті жерлері, 

ауыл мен қала 

өмірінің 

ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Д/О«Қарама-қарсы 

сөзді тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: 

«Қазақстан 

Республикасының 

рәміздері.» 

Мақсаты: 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерімен 

таныстыру.Қазақста 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Алға 

қарай баспен 

домадау» 

Мақсаты: Алға 

домалауды үйрету. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қазақстан- 

Республикам 

менің» 

Мақсаты:Қазақста 

н Республикасы 

туралы 

әңгімелеу.Ой – 

өрісін 

дамыту.Еліне,жері 

не деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Д/О«Ауызша сөз 

жұмбақ» 



  Жапсыру 

Тақырыбы:«Шы 

ршаны шарлармен 

безендіреміз» 

Мақсаты: 

Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

білімдерін 

кеңейту. 

Шаршыдан 

дөңгелектер 

қиюға үйрету. 

Жұмысты соңына 

дейін бітіруге 

дағдыландыру. 

Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру. 

ажырата білуге; 

ою-өрнек 

элементтерін 

дөңгелекке 

орналастыра 

білуге үйрету; көз 

мөлшерін 

дамыту; бастаған 

ісін аяғына дейін 

жеткіуге 

тәрбиелеу. 

Д/О«Түстерді 

ата» 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

н Республикасының 

мемлекеттік Гиміне 

рәсім жасауды 

үйрету. 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 

Киіну, серуенге шығу. Ойыншықтарын алып шығу. 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40- 

12.20 

Кешен №5 Кешен №6 Кешен №7 Кешен №8 Кешен №9 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

12.20- 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 



шынықтыру 

шаралары. 

  

Түскі ас 12.30 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Бесік жырын тыңдау» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40  

Кешен №5 

 

Кешен №6 

 

Кешен №7 

 

Кешен №8 

 

Кешен №9 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 

ти-калық, 

сюжетті- 

рөлдік 

ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын : 

«Пошташы» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 

Сюжетті рөлдік 

ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын 

: «Не жақсы, не 

жаман?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Сән үлгісі» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 

Сюжетті –рөлдік 

ойын: «Кеме» 

Балабақша туралы 

әңгіме құрату: 

Сюжетті -рөлді– 

ойын: 

«Балықшылар» 

Вариативтік 

компонент 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Далида, Ибрахим, Айару, Марьям осы балаларға жеке заттын 

суретін салдырып үйрету. Балаларға әже жайлы тақпақ үйрету. 



Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

қыс мезгіліндегі 

дәрумендер 

туралы сөйлесу. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. «Мақта 

қыз бен 

мысық» 

Балалардың 

тазалығы турралы 

сөйлесу. 

Баланың оқу 

қызметіне қатысуы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-анамен бірлесіп: 

«Менің 

Қазақстаным!» 

Коллаж жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма«Балауса»   

ортанғы тобы (Желтоқсанның 

3 – аптасы). (13-15 желтоқсан) 

Тақырыбы: «Алақай, қыс келді» 

Өтпелі Тақырып: «Жануарлардың қысқы тіршілігі» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен күз туралы әңгімелесу. Күзгі табиғаттан алған әсерлерімен бөлісу. Күз мезгілінде пісетін 
жемістер мен көкеністер туралы әңгіме құрау. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Жолда жүру 

ережесі» туралы 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

 

Демалыс 

 

Демалыс 

Таңғы 

жаттығу 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35 Таңғы жаттығулар.Желтоқсан айы. №2 кешені 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Жүгіріп өту» 

Мақсаты: Жүгіріп 

өту мен ұзын 

секіртпемен 

секіруді 

жаттықтыру. 

Д/О«Допты қуып 

жет» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Шырша әні» 

Мақсаты: Адам 

бейнесін мүсіндеу 

дағдыларын 

арттыру,топта 

жұмыс істеу 

дағдыларын 

арттыру,бұлшық 

еттерінің 

қозғалысын 

арттыру,мерекелі 

к көңіл – күйлерін 

көтеріңкі 

болуына ықпал 

жасау. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда- 

төменде, сол 

жағында-оң 

жағында.Шаршы» 

Мақсаты: 

Цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіруге 

үйрету; 

кеңістіктік қарым- 

қатынастары 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мені 

қызықтыратын 

жануарлар» 

Мақсаты: Үй 

жануарларымен 

таныстыру,геомет 

риялық пішінмен 

«жапырақ» 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Акробатика» 

Мақсаты: 

Таңертеңгі 

гимнастика 

кешенін орындау 

білігін тексеру. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Хайуанаттар 

бағы» 

Мақсаты: 

Құрылыс 

материялдардан 

хайуанаттар 

бағын 

құрастыруға 

үйрету.Құрылыс 

материялдарын 

дұрыс 

орналастыруға 

дағдыландыру.Ұқ 

ыпты жұмыс 

істей білуге 

тәрбиелеу. 
Музыка 

  



   тәрізде бейнеге 

келтіру және әдіс- 

тәсілінпайдаланы 

п,Қойдың суретін 

жасау.Балалардың 

қиялын дамытуға 

тәрбиелеу. 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

  

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №10 Кешен №11 Кешен №12   

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Қарлығаш пен дәуіт» ертегісің оқу. 

«Бесік жырын тыңдату». 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40 

Кешен №10 Кешен №11 Кешен №12   



0Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын   

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Жеміс-жидек 
  «Пошташы» «Аурухана» дүкені» 

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

   

Баланың   

жеке даму   

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жеке балалар мен жұмыс жасау.Алихан, Раяна Аяжан осы балаларға жеке заттын суретін салдырып 

үйрету. Балаларға достары жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 16.30 Қимылды ойын Қимылды ойын Қимылды   

дайындық. 17.25 «Орамал «Ақ терек ,көк ойын»Мысық пен 

Серуен.  тастамақ» терек» тышқан» 

Серуеннен  Қолымызды Қолымызды Қолымызды сабын 

келу.  сабын мен жуу. сабын мен жуу. мен жуу. 

Гигиеналық     

шаралар.     

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарынасқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Балалардың оқу Балалардың   

үйге қайтуы 18.30 балалрдың үлгерімі туралы тазалығын 
  тмақтануы сөйлесу. қадағалау. 
  жайлы сөйлесу.   



Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Желтоқсанның 4– аптасы) 

(20-24 желтоқсан) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алақай, қыс келді» 

Өтпелі Тақырып: «Жаңа жылдық шырша» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

Бақылау. 

Еңбек. 

8.00- 

9.00 

Балалармен отбасы, туыстары туралы әңгімелесу.Отбасылық мереке тақырыбында әңгіме құрау 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Жемістер» пазл 

жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Желтоқсан айы №2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге 

баулу 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қысқа 

секіртпемен 

секіру» 

Мақсаты:Өз 

жүрісін қадағалау 

тәсілдерін 

қайталау. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Орыс тілі 

Тема: «Мой 

любимый 

праздник» 
Цель: 

совершенствовани 

е речевых и 

грамматических 

навыков,умения 

высказывать 

предположения, 

планировать 

высказывания; 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Ақшақар» 

Мақсаты: Жаңа 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«5 цифры мен 

саны» 

Мақсаты: 5 саны 

және цифрымен 

таныстыру, 

нүктелерді қосу 

арқылы 5 цифрын 

салып үйрену. 

Д/О«Шаршы 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Біздің әсем 
шыршамыз» 

Мақсаты:жаңа 

жылдық 

шыршаның 

бейнесін сала 

білуге 

үйрету;шыршаны 

ң бұтақтары мен 

оның тікендерін 

көлбеу сызықпен 

үзіліссіз сызып 

алуға 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ертедегі қонақта” 

атты спорттық 

мерекесі» 

Мақсаты: 

Балалардың 

жылдамдық 

қасиеттерін 

дамыту.Балаланың 

спортқа 

ұмтылысын 

қызығушылығын 

қолдау. 

Д/О«Кім шапшан» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы Қош 

келдің, Жаңа жыл! 

Мақсаты: 

Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйрету, 

оны өткізуге 

дайындыққа қатысу 
ниетін тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Біздің әсем 

шыршамыз» 

Мақсаты:жаңа 

жылдық 

шыршаның 

бейнесін сала 

білуге 

үйрету;шыршаны 

ң бұтақтары мен 

оның тікендерін 

көлбеу сызықпен 

үзіліссіз сызып 

алуға 

жаттықтыру;түсте 

р мен ырғақты 

сезіне білуге 

үйрету. 

Д/О«Сыңарын 

тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жаңа жыл!» 

Мақсаты: 

Балаларға жаңа 

жыл туралы 

түсініктерін 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Еңбектеп жүру» 

Мақсаты: Еңбектеп 

жүруге үйрету 

арқылы ептілік, 

шапшандық сияқты 

қасиеттерді дамыту. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қош 

келдің,Жаңа жыл!» 

Мақсаты: Жаңа 

жыл мерекесі 

туралы әңгімелеуді 

үйрету,дайындыққа 

қатысу ниетін 

тәрбиелеу.Жаңа 

жыл 

Қонақтары мен 

кейіпкерлері туралы 

түсініктерін бекіту. 

Д/О«Сиқырлы 

қапшық» 



  жыл мерекесі 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Жұмысты соңына 

дейін бітіруге 

дағдыландыру. 

Тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

жаттықтыру;түсте 

р мен ырғақты 

сезіне білуге 

үйрету. 

Д/О «Оюлы 

сырмақ» 

Жаңа жыл 

қонақтары мен 

ертегі кейіпкерлері 

туралы түсініктерін 

бекіту. 

Д/О «Бізге келген 

қонақтар» 

қалыптастыру.Жа 

ңа жыл 

мерекесіне 

отбасымен бірге 

дайындық 

жасауға 

дағдыландыру.Та 

тулықпен өмір 

сүруге тәрбиелеу. 

Д/О«Аңдарды 

қоректендір» 

 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын, еңбек. 

10.40 

12.20  

Кешен №13 

 

Кешен №14 

 

Кешен №15 

 

Кешен №16 

 

Кешен №17 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 



  үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40      

ояту, ауа, су  Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 Кешен №16 Кешен №17 

шаралары       

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Сән үлгісі» ойын: «Пошташы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Кеме»   

  «Балабақша» «Аурухана»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 
  

Аяжан, Алихан, Раяна осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып 

жүргізу.Алижан, Марьям, Далидамен Жаңа жыл туралы әнгіме жүргізу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 



Гигиеналық 

шаралар. 

      

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

баланың тәртібі 

туралы сөйлесу. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. 

«Мақтақыз бен 

мысық» 

Балалардың 

тазалығын 

қадағалау. 

Балалардың 

үлгерімі туралы 

әңгімелесу. 

Ата-анамен бірлесіп: 

«Жаңа жылдық 

шырша» 

Ермексаздан үйден 

жасату 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма«Балауса»   

ортанғы тобы 

(Желтоқсанның 5 – аптасы) 

(27-31 желтоқсан) 

 

 

 

Тақырыбы: «Алақай, қыс келді» 

Өтпелі Тақырып: «Ғажайып қыс» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Қыс мезгілі туралы жалпы түсініктерін кеңейтіп, қыс мезгіліндегі табиғат өзгерістері туралы 
іңгімелесу. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Менің отбасым» 

туралы көрнекілік 

көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

 «Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Менің туыстарым» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Желтоқсан айы №2 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Беткеге (биік) 

сатылап көтерілу 

және түсу» 

Мақсаты:Беткейг 

е сатылап 

көтерілу және 

беткейден түсу 

жолымен 

таныстыру. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: 

«Аққала». 

Мақсаты: 

ермексазды 

алақанға салып 

айналдырып, 

әртүрлі көлемдегі 

домалақтар жасау 

және оларды 

өзара біріктіруді 

үйрету; аққала 

жасауда әртүрлі 

материалдарды 

қолдана білу; . 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «4 

саны мен цифры. 

Логикалық 

есептер » 

Мақсаты: 4 

цифры мен саны 

туралы өткенді 

пысықтау. 1,2,3,4 

цифрын заттың 

санымен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Үйдің суретін 

саламыз» 

Мақсаты:Кеңісті 

к туралы 

түсініктерін 

бекіту.Суретке 

байланысты 

жағымды көңіл – 

күй 

туындату.Сурет 

салу барысында 

қылқаламмен 

жұмыс жасауын 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Аяз 

атаны біз қалай 

қарсалдық» 

Мақсаты:Өз 

тәжірбиесіне сүйене 

отырып,әңгімелеуге 

үйрету.Айтылған 

ойды тыңдауға 

,ұғынуға,сқраққа 

жауап беруге білігін 

дамыту. 

Д/О«Кім алғыр?» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қыстық киімдер» 

Мақсаты:Қыстық 

киім түрлері 

(бас,сырт,аяқкиім) 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Ұлбала мен 

қызбаланың 

киімдерін 

ажыратып,әңгімеле 

й білу.Киімді таза 

киюге тәрбиелеу. 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шаңғымен нық 

адымдап жүру» 

Мақсаты: 

Шаңғымен нық 

адымдап жүруді 

үйрету. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қыс 

қызығы» 

Мақсаты: 

Балаларды сурет 

бойынша әңгіме 

құрауға 

үйрету.Балаларға 

синоним сөздерді 

айта білуге 

үйрету.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Д/О«Ауызша сөз 

жұмбақ» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



  Саусақтың ұсақ қадағалау.Жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Д/О«Түстерді 

ата» 

   

бұлшықеттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру, 

балалардың тілін 

дамыту және 

сөздік қорын 

молайту; 

табиғатқа деген 

қызығушылықтар 

ын арттыру, 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

Д/О«Қуыршақты 

киіндір» 

Серуенге 10.30 Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40 Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 Кешен №21 Кешен №22 

табиғатпен 12.20      

танысу,       

ойын , еңбек.       

Серуен- 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   

шаралары.   



Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
 13.00 мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 
 15.10 Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40 Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 Кешен №21 Кешен №22 

ояту, ауа, су       

шаралары       

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Дүкенші» ойын: «Отбасы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Кеме»   

  «Балықшылар» «Ғарышкерлер»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

   

Алижан, Ибрахим,Раяна осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Алихан,Вероника осы 

балаларға жаңылтпаш үйрету. Айару, Айзереге сызықтан шығармай бятуға баулу. 



Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Балалардың үй 

жағдайындғы 

өз еркімен 

жасалатын 

жұмыстары 

туралы сөйлесу. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. «Үйшік» 

ертегісі 

Балалардың оқу 

улгерімі туралы 

сөйлесу. 

Балалардың 

тазалығын 

қадаңалау. 

Ата-анамен бірлесіп: 

«Қыс» 

Коллаж жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма «Балауса»  

ортанғы тобы 

(Қаңтардың 1 – аптасы) 

(5-6 қаңтар) 

 

 

 

Тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Өтпелі Тақырып: «Ғажайыптар әлемі» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Қыс мезгілі туралы жалпы түсініктерін кеңейтіп, қыс мезгіліндегі табиғат өзгерістері туралы 
іңгімелесу. 

 

Демалыс 
 

Демалыс 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарыны 

ң заңдылықтарын 

құру, үлгіні көшіру 

іскерлігін дамыту 

«Қыс» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,ба 

лалардың тыңдау 

және сұраққа 

жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

 

Демалыс 

Таңғы 

жаттығу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Қаңтар айы №1 кешен 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

  Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір 

орында тұрып 

ұзындыққа 

секіру» 

Мақсаты: Тепе- 

теңдікті сақтау 

қабілетін дамыту 

және 

қимылдарын 

реттеу. 

Д\О «Өз үйіңді 

тап» 

Мүсіндеу . 

Тақырыбы: 

«Сәнқой түлкі». 

Мақсаты: жеке 

бөлшектерді 

біріктіре отырып 

түлкіні 

бейнелеуді үй-- 

рету; ермексазды 

илеу, домалақтау, 

созу, пішінге 

келтіру тәсілдерін 

жетіл­діру; 

Саусақтың ұсақ 

бұлшықеттерінің 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Серуенде» (Өз 

тәжірбелерімен 

әңгімелеу ) 

Мақсаты: Еңбек 

туралы білімдерін 

кеңейту.Тазалыққа 

тәрбиелеу.Өз 

тәжірбиесін 

әңгімелей білу 

қабілеттерін 

дамыту. (Сурет 

мазмұнын зерттеу 

бойынша) баланың 

зейінін дамыту. 

Д/О«Кім алғыр?» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Не 

деу керек?» 

Мақсаты: Өлең 

мазмұнын 

түсіну.Балалардың 

ой –өрісін 

дамыту.Балаларды 

имандылыққа,мейір 

ім- 

Ділікке тәрбиелеу. 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

 



    қозғалысын 

жетілдіру, 

жануарларға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Д\О «Қандай 

аңның дыбысы?» 

  

Серуенге 10.30 Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40   Кешен №23 Кешен №24  

табиғатпен 12.20   

танысу,    

ойын , еңбек.    

Серуен- 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   

шаралары.   

Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
 13.00 мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 
 15.10 Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40 Кешен №23 Кешен №24 

ояту, ауа, су    

шаралары    



Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50   Дидактикалық Дидактикалық ойын:  

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім жоқ?» «Кім жоқ?» 

сюжетті-  Сюжетті-рөлдік Сюжетті –рөлдік 

рөлдік  ойын : ойын: «Дүкенші» 

ойындар  «Балықшылар»  

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

   «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

  

Алижан, Ибрахим,Раяна осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Алихан,Вероника осы 

балаларға жаңылтпаш үйрету. Айару, Айзереге сызықтан шығармай бятуға баулу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

  Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00   Балалардың Ата-анамен  

үйге қайтуы 18.30 тазалығын бірлесіп: «Аққала» 

  қадаңалау. жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


                                                                                  Циклограмма «Балауса»         

                                                                                                        ортанғы тобы 

                                                                                    (Қаңтардың2– аптасы) 

                                                                                          (10-14 қаңтар) 

 

 

 

Тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Өтпелі Тақырып: «Көліктер» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен қыс мезгілі жайлы әңгімелесу. Кыс мезгіліндегі табиғат өзгерістер туралы 
сөйлесу.Туған еліне деген сүйіспеншілігін арттыру үшін еліміздің көрікті жерлерінің суретін қарау. 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Көліктер» 

пазл жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Желтоқсан айы №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00- 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шаңғымен 

сырғанап 

адымдауды 

үйрету» 

Мақсаты:Оңға 

және солға 

адыммен адымдап 

жүрумен 

таныстыру, 

сырғанап 

адымдауды 

қайталау. 

Орыс тілі 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Пойыз» 

Мақсаты: 

Балалардың 

пойыз туралы 

білімдерін, 

теміржолда 

жүретін көлік 

екенін түсіндіру. 

Ұсақ бөлшектерді 

қосу, шаршыдан 

дөңгелектерді 

қию. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Реттік санау. 

Кеңістікте 

бағдарлау: «оң 

жақта», «сол 

жақта», 

«ортасында». 

Зейінді дамыту» 

Мақсаты: 5 саны 

көлемінде реттік 

санау, сандық 

және реттік 

санауды айыра 

білу, “Қанша? 

Нешінші?” 

сұрақтарына 

дұрыс жауап 

беру; қағаз бетіне 

бағдарлауға 

үйрету. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ақшақар» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша заттық 

сурет салуда 

сызықты затты 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Бунамамен(жгут 

пен) 

орындалатын 

жаттығулар» 

Мақсаты: 

Бунамамен 

орындалатын 

жаттығуларды 

үйрету. 

Гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелеп шығуға 

үйрету. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Әуе көлігі - 

ұшақ» 

Мақсаты: әуе 

көлігі ұшақ 

туралы мәлімет 

беру;ұшақ 

аспанда қалқып 

ұшып,алыс 

қалаларға 

адамдарды тасып 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көлік 

түрлері» 

Мақсаты:Қоғамды 

қ: автобус, 

ұшақ,кеме, 

Пойыз,трамвай 

туралы түсінік 

беруді 

жалғастыру.Өрт 

сөндіруші және 

жедел жәрдем 

медецина көлігімен 

таныстыру.Адам 

өмірі мен еңбегін 

жеңілдететін 

көліктің маңызын 

түсіндіру. 

Д/О«Қарама-қарсы 

сөзді тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жүк көлігі» 
Мақсаты: Түрлі 

жүк тасуға арналған 

( сүт, нан,пошта т.б) 

машина түрлерімен 

таныстыру.Көліктің 

құрылысына және 

мағнасына 

болатынын 

түсіндіру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тігінен тұрған 

нысанаға лақтыру» 

Мақсаты: Тігінен 

тұрған нысанаға оң 

және сол қолмен 

лақтыруды 

жетілдіру. 

Д/О«Ұйқыдағы 

аю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жолда жүру 

ережесі» 

Мақсаты:Бағдарш 

ам 

белгілерімен,жолда 

жүру ережелерімен 

таныстыруды 

жалғастыру.Жаяу 

жүргіншілер 

жолы,көше 

жиегіндегі жол 

белгілерімен 

таныстыру.Көлік 

ішінде ешкімге 

кедергі 

жасамай,тәртіп 

сақтауды ескеру. 

Д/О«Ауызша сөз 



  Шығармашылық 

ойды дамыту. 

Тілдерін дамыту. 

Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын 

жетілдіру. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

үйлестіре 

отырып,дағдылар 

ын 

қалыптастыру;түз 

у сызықты сыза 

білуге,іскерлікке, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу . 

Д/О«Түстерді 

ата» 

жеткізетідігін 

балаларға 

ұғындыру.сақтық 

шараларды 

ұстауға 

тәрбиелеу. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Д/О«Бұл қай кезде 

болады?» 

жұмбақ» 

Серуенге 10.30 Киіну, серуенге шығу. Ойыншықтарын алып шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40- Кешен №25 Кешен №26 Кешен №27 Кешен №28 Кешен №29 

табиғатпен 12.20      

танысу,       

ойын , еңбек.       

Серуен- 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   



шаралары.   

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Бесік жырын тыңдау» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40  

Кешен №1 

 

Кешен №2 

 

Кешен №3 

 

Кешен №4 

 

Кешен №5 

Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 

ти-калық, 

сюжетті- 

рөлдік 

ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын : 

«Пошташы» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 

Сюжетті рөлдік 

ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын 

: «Не жақсы, не 

жаман?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Сән үлгісі» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 

Сюжетті –рөлдік 

ойын: «Кеме» 

Балабақша туралы 

әңгіме құрату: 

Сюжетті -рөлді– 

ойын: 

«Балықшылар» 

Вариативтік 

компонент 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Далида, Ибрахим, Айару, Марьям осы балаларға жеке заттын 

суретін салдырып үйрету. Балаларға әже жайлы тақпақ үйрету. 



Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

қыс мезгіліндегі 

дәрумендер 

туралы сөйлесу. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. «Мақта 

қыз бен 

мысық» 

Балалардың 

тазалығы турралы 

сөйлесу. 

Баланың оқу 

қызметіне қатысуы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-анамен бірлесіп: 

«Көңілді қыс» 

Коллаж жасату. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма«Балауса»   

ортанғы тобы 

(Қаңтардың 3 – аптасы). 

(17-21 қаңтар) 

 

 

 

Тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Өтпелі Тақырып: «Құстар біздің досымыз» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен құста туралы әңгімелесу. Қысқы табиғаттан алған әсерлерімен бөлісу. Қыс мезгілінде 
қыстап қалатын құстар туралы әңгіме құрау. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Орманда» 

тақырыбында 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Қанатты 

достарымыз» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35 Таңғы жаттығулар.Қараша айы. №2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Жүгіріп келіп 

ұзындыққа 

секіру» 

Мақсаты: 

Жүгіріп келіп 

ұзындыққа 

секіруді ұйрету. 

Балаларды 

достық қарым - 

қатынаста 

болуғаүйрету. 

Д/О«Допты қуып 

жет» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Әдемі торғай» 

Мақсаты: 

Құстың 

бөлшектерін 

дайындап, 

бөлшектерді бір- 

бірімен біріктіре 

алуды 

үйрету;саусақ 

икемділіктерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Реттік санау 

туралы өткенді 

пысықтау.Геомет 

риялық пішіндер» 

Мақсаты: 

Сандық және 

реттік санауды 

бір-бірінен 

ажырата білуге, 

«қанша?», 

«нешінші?» 

сұрақтарына 

дұрыс жауап 

беруге үйрету; 

заттың 

орналасқан ретін 

сөзбен баяндау 

(жоғары, төмен, 

арасында). 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көңілді 

аққалалар» 

Мақсаты: Пішіні 

дөңгелек 

заттардың суретін 

салу және пішінін 

ескере отырып, 

қарындашпен 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Еңбектеу» 

Мақсаты:Гимна 

стикалық 

орындықтың 

үстінде еңбектей 

алу дағдыларын 

үйрету. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Тауық» 

Мақсаты: 

Құстың 

бөлшектерін 

дайындап, 

бөлшектерді бір- 

бірімен біріктіре 

алуды үйрету; 

саусақ 

икемділіктерін 

арттыру. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Шұбар тауық» 

Мақсаты: 

Балаларға ертегі 

мазмұнын әңгімелеп 

беру. Ересектердің 

айтқанын тыңдап, 

түсіне білуге, 

сұрақтарына жауап 

беруге үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 

құстары» 

Мақсаты: Қораз 

және тауық, балапан 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Олардың тіршілігі 

туралы түсініп 

айтып беруге 

үйрету. Олардың 

көбеюі, адамға 

әкелетін пайдасы 

туралы айта отырып 

қамқорлықпен 

қарау. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кедергілер» 

Мақсаты: Қол мен 

аяқтардың қимыл- 

қозғалысын 

үйлесімді ету. 

Турлі кедергілер 

арқылы 

жаттығулар 

орындау 

дағдыларын 

дамыту. 

Д/О«Эстафета» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Әтеш пен Тоты» 

(ертегісі) 

Мақсаты: 

Ертегінің 

мазмұнын 

түсіндіру; Өз 

түсінігімен 

әңгімелеу 

барысында сөздік 

қорын молайтып, 

тіл байлығын 

дамыту; Құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Музыка 



   бояу дағдыларын 

бекіту. 

Аққаланың 

суретін салып, 

денесінің пішінін 

, бөліктерін 

көрсетуге үйрету. 

  Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №30 Кешен №31 Кешен №32 Кешен №33 Кешен №34 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Кішкентай бағбан» ертегісің оқу. 

«Бесік жырын тыңдату». 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40 

Кешен №6 Кешен №7 Кешен №8 Кешен №9 Кешен №10 



0Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойыны «Балабақша» ойын: «Ұшқыш» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Жеміс-жидек   

  «Пошташы» «Аурухана» дүкені»   

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жеке балалар мен жұмыс жасау.Алихан, Раяна Аяжан осы балаларға жеке заттын суретін салдырып 

үйрету. Балаларға қыс жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарынасқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Қуыршақ Балалардың «Бала отбасында Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 балалрдың театрын қойып тазалығын өз еркімен не істей «Сүйіті көлігім» 
  тмақтануы ойнату. «Үйшік» қадаңалау. алады?» Ермексаздан үйден 
  жайлы сөйлесу.    жасату 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Қаңтардың 4– аптасы) 

(24-28 қаңтар) 

 

 

 

Тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Өтпелі Тақырып: «Мамандықтар» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

Бақылау. 

Еңбек. 

8.00- 

9.00 

Балалармен мамандықтар туралы әңгімелесу. «Балабақша қызметкерлері» тақырыбында әңгіме құрау 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Жемістер» пазл 

жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Қаңтар айы №2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге 

баулу 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Жұптасып 

орындалатын 

жаттығулар» 

Мақсаты: Тепе- 

теңдікті дамыту. 

Жұптасып жұмыс 

істеуге үйрету 

Қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Орыс тілі 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Ұшақтар 

самғайды» 

Мақсаты:Көлікте 

р туралы 

түсініктерін 

кеңейту; 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру. 

Тәулік бөліктері.» 

Мақсаты: Заттың 

санын 

салыстыруға 

үйрету; заттың 

көлеміне санның 

тәуелсіздігін 

түсіне білуді 

үйрету. 

Д/О«Шаршы 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Түрлі түсті 
үшбұрыштар» 

Мақсаты: түзу 

сызықтарды 

дұрыс сызу;бояй 

білу дағдыларын 

қалыптастыру;қыз 

ығушылы,ын 

арттыру. 

Д/О «Оюлы 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

««Бауырсақ» атты 

спорттық мереке» 

Мақсаты: Түрлі 

физикалық 

жаттығулармен 

балаларды 

таныстыру.Балалар 

дын, ceкipy 

мүмкіншіліктерін 

дамыту. 

Д/О«Кім шапшан» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Асхана.Асхана 

құралдары» 

Мақсаты:Асхана 

жайлы түсінік 

беру;асхана 

құралдары,оның 

ерекшеліктері,алуа 

н түрлі болатынын 

түсіндіру;түсі, 

көлемі,мөлшері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Дәрігер» (Сурет 

бойынша 

әңгімелеу) 

Мақсаты: 

Балаларды сурет 

бойынша әңгіме 

құрауға уйретуді 

жалғастыру; 

балаларды 

синоним сөздерді 

айта білуге 

жаттықтыру; 

дәрігердің адам 

денсаулығына 

тығыз 

байланысты 

екенін түсіндіру; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Сыңарын 

тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Өрт сөндіруші» 

Мақсаты:Өрт 

сөндіруші туралы 

балаларға 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Жүру» 

Мақсаты: 

Жаттығуларды 

орындау барысында 

бір-бірден тізбекпен 

және жан-жаққа 

шашырап жүруге 

жаттықтыру 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Аспазшы» 

Мақсаты: 

Аспазшылар 

тамақты дәмді 

жасайтындығын 

балаларға 

түсіндіру;тамақ 

жасау барысында 

тазалықты 

сақтайтындығын 

қадағалау керек 

екендігін 

түсіндіру;балаларды 

тазалыққа 

тәрбрбиелеу. 



   сырмақ» жайлы түсінік 

беру.Тазалыққа,ұқ 

түсіндіру;қауіпсіз 

дік ережелерін 

түсіндіре 

отырып,балалард 

ың ой – өрісін 

дамыту.Балалард 

ы ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Аңдарды 

қоректендір» 

Д/О«Сиқырлы 

қапшық» 

 ыптылыққа  

 тәрбиелеу.  

 Д/О «Бізге келген  

 қонақтар»  

Серуенге 10.30  

дайындық 10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 10.40      

табиғатпен 12.20      

танысу,  Кешен №35 Кешен №36 Кешен №37 Кешен №38 Кешен №39 

ойын, еңбек.       

Серуен- 12.20 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   

шаралары.   

Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

 13.00 



Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40      

ояту, ауа, су  Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 

шаралары       

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Сән үлгісі» ойын: «Пошташы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Кеме»   

  «Балабақша» «Аурухана»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 
16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 
  

Аяжан, Алихан, Раяна осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып 

жүргізу.Алижан, Марьям, Далидамен мамандықтар туралы әнгіме жүргізу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 



Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Қуыршақ Балалардың Балалардың Ата-анамен бірлесіп: 

үйге қайтуы 18.30 баланың тәртібі театрын қойып тазалығын үлгерімі туралы «Мамандықтар» 
  туралы сөйлесу. ойнату. қадағалау. әңгімелесу. туралы коллаж жасау. 
   «Бауырсақ»    

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmdou37-59591.narod.ru%2Fp27aa1.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGztH9yRYxXv5ZTrcVMM97UMzPMjQ


ЦИКЛОГРАММА 

Ақпан айы. 2022ж 

І -апта (31.01-04.02.22ж) 

«Балауса»   ортаңғы топ 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Тақырыпша: «Өзім туралы» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

31.01 

Сейсенбі 

01.02 

Сәрсенбі 

02.02 

Бейсенбі 

03.02 

Жұма 

04.02 

Таңертеңгі 

қабылдау 

8.00-9.00 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Қайырлы таң! Қалдарың қалай? 
Мақсат: балалардың көңіл-күйлерін көтеру, балалардың үсті-басына көңіл. Ата-аналармен қарым-қатынас мәдениетін 

орнату. 

Ойындар 
үстел үсті, 

Дидактикалық, 

саусақ т.б ) 
Таңертеңгі 

жаттығу 

 Үстелүсті театры 

«Көліктер» 

Мақсаты: 

ертегілергеқызы 

ғушылықтарына 

рттыру. 

Қуыршақ театры 

«Көліктер» ертегі 

Ойын-жаттығу 

Альбомдар, сюжетті 

картиналар қарастыру 

Ойын «Кімніңзаттары? » 

(Көліктердіңтүрлерінанықт 

ау) 

Суреттікітапшалардыбояу, 

пазлдар, мозайкажәнет.б 

Сюжеттікойыншықтар 

менойындар, 

ертегіоқып беру, 

үстелүсті театры 

жәнет.б 

  Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

«Ас адамның 

арқауы» 

Таңғы ас 

9.00-9.30 Ойын- жаттығу: 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 
  Таза бетің маңдайың) 

Ойнайық та, 

ойлайық» 

(ҰОҚ) 

9.30-10.50 Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді 

әткеншек» 

Мақсаты: 

Тереңдікке 
секіруге үйрету. 

Музыкаға сәйкес 

затпен қимыл 

жасауға 

талпындыру. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтар 
» 

Математикалық негіздер 

Тақырыбы: «Кең-тар» 

«Сол жақ-оң жақ» 

Мақсаты: Өзіне тікелей 

бағыттағы кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету (оң 

жақта-сол-жақта. 
. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді әткеншек» 

(Көпірден еңбектеп өту 

қимылды ойын) 

Мақсаты: 

Допты жоғары лақтыру 
және оны қағып алуға 

үйрету.Тереңдікке секіруге 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Құртақанды 
киіндіреміз» 

Мақсаты: 

Төрт жыл мезгілінде 

ауа -райы әртүрлі 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Өзім туралы» 

Мақсаты: Өзінің дене 

мүшесін 

ажыратып атауға, дене 

мүшелерінің атқаратын 
қызметтерін айтуға, сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға үйрету. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Үйлер» 

Мақсаты:Түрлі мөлшердегі 

және түрлі пішінді 

бөлшектерден көлемі 
бойынша түрлі 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Көңілді әткеншек» 

(Әткеншек қимылды 

ойын). 

Мақсаты: 

Тереңдікке секіруге 
үйрету 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Көпір» 
Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 
пайдаланып,адамдар 

жүретін көпір құрастыра 

білуге үйрету, құрылыс 

материалдарын 



  Мақсаты: 
Балаларға 

саңырауқұлақ 

туралы түсінік 
беріп, сопақша 

және жартылай 

дөңгелек 

пішіндерден 

тұратын бейненің 

суретін салуға 

дағдыландыру. 

 болатындығын түсіндіру. 

 

Музыка 

МЖБ 

құрылыстарды салуға, бір 

бөлшекті өзге біреуімен 

алмастыру немесе қою 

арқылы құрылысты өзгертуге 
үйрету. 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра білуге 

дағдыландыру, 

үлкендерге көпірден 
өтуге көмек көрсете 

білуге тәрбиелеу. 

«Табиғатпен 

біргеміз» 

10.50-11.50 Серуен №1 Серуен №2 Серуен № 3 Серуен № 4 Серуен № 5 

Түскі ас 12.00-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.50-15.15 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.15-15.30 Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 
Бесін ас 15.30-15.40 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекеттер 

16.00-16.50 Ойыншықтартура 

лыәңгімелесу. 

Ойыншықсуретінқ 

ұрастыру 

Мақсаты: 

Қарапайымсұрақта 

рғажауапберугеүй 

рету. 

 

Әңгімелесу 

«Меніңойыншығым» 

Мақсаты: 

Баланыңсөздікқорынмолайт 

у. 

 

Дидактикалықойын 

«Ғажайыпқапшық» 

Мақсаты: баланың 

сөздікқорынойыншықтард 

ыңатауларынбілдіретінсөз 

дерменбайыту. 

 

 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу. 

Мақсаты: 

Қарапайымсұрақтарғажауапбе 

ругеүйрету. 

 

Дидактикалықойын. 

«Атынатапбер» 

Мақсаты: 

түстіқабылдаудыжәнеқол 

дыңұсақмоторикасындам 

ыту. 

Кешкі ас 17.00-17.10 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

17.30-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын 

ұйымдастыру». 

Психологтің кеңесі: 

мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 
қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері 
не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІ -апта (07.02-11.02.22ж) 

  «Балауса» ортаңғы топ 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Тақырыпша: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер» 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

07.02 

Сейсенбі 

08.02 

Сәрсенбі 

09.02 

Бейсенбі 

10.02 

Жұма 

11.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналар мен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстелүсті, 

саусақжәнет.б. ) 

8.00-9.00 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Балалардыңөзбалабақшаларынадегеныстықсезімдеріндамыту. 
Балабақшадақызметістейтінапайларғақұрметкөрсетіп, топтатазалықсақтайбілусияқтыәдептілікдағдыларынқалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар. 

Құрылыс ойындары 
«Қуыршақты киіндіреміз.». 

Фотосуреттер 

қарастыру 

«Дәрумендер». 
Фотосуретте 

бейнеленген жемістер 

атау. 

Саусақ ойыны «Әжемнің 

ертегілері». 

Балалармен дәрумендер 

туралы әңгімелесу. 

Таңертеңгі 
гимнастика 

 Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас 9.00-9.30 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмейміз 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

9.30-10.50 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршақпен 

серуендейміз» 
(Бақалар қимылды ойын) 

Мақсаты: 

Құм салынған дорба-шаны 

бастан асыра екі қолмен 

алға, жоғары (алысқа) 

лақтыруды үйрету. Қол 

ұстасып шеңбер бойы 

жүгіруді бекіту. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Кірпіге арналған алма» 

Мақсаты: 
Кірпіге арналған әшекей 
алманы салуға үйрете 
отырып, 

қызығушылықтарын 

арттыру, бояумен сурет 

салуға дағдыларын бекіту. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ағаштар неге ашуланды?» 

Мақсаты: Балалар- ды 
Б.Соқпақбаевтың «Ағаштар 

неге ашуланды?» 

әңгімесімен таныстыра 

отырып, ағаштар және 

олардың пайдасы туралы 

жан-жақты мәлімет беру. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: 

«Рассказ о себе» 
Цель: Научить детей 
рассказывать о себе. 

Развивать связную речь, 
умение правильно давать 

ответы на вопросы. 

Воспитывать уважение к 

себе и к близким. 

 

 

Математикалық 

негіздер 

«Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру» 
Мақсаты: 

Әр топтағы заттарды, 
ұзындығына, биіктігіне 
қарай салыстыруды 

үйрету.Көлемі мен 

ұзындығы жағынан бір- 

біріне қарама-қарсы екі 
затты салыстыру: үлкен- 

кіші,ұзын-қысқа; сезім- 

қозғалыс түйсіктері 

арқылы балалардың 

зейінін дамытуды 

жалғастыру. 
. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршақпен 

серуендейміз» 
(Бақалар қимылды 

ойын) 

Мақсаты: 

Құм салынған дорба- 

шаны бастан асыра 
екі қолмен алға, 

жоғары (алысқа) 

лақтыруды үйрету. 

Қол ұстасып шеңбер 

бойы жүгіруді бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Жемістер мен 
көкөністер» 

Мақсаты: Жеміс- 
жидектер мен 

көкөністерді үнемі 

қолдану арқылы 

дұрыс тамақтануды, 

қызанақ, қияр, 

алманы дәмінен 

ажырата білуге 

үйрету. 

 

Музыка 

МЖБ 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Шай қайнатуды 

үйренеміз» 
Мақсаты: 
Тағам және шай ішуге 

арналған ыдыстармен 
таныстыру, түрлерін атай 
білуге үйрету, ойын 

жағдаяттарын көрсету 

арқылы шай 

дайындауды түсіндіру, 

(шайнекке шай салып, су 

құю). Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту 

және сөздік қорларын 

молайту. Балаларды 

еңбек-сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Құртақанды 
киіндіреміз» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінде ауа 

-райы әртүрлі 

болатындығын түсіндіру. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ пен 

серуендейміз» 
Өз үйіңді тап қимылды 

ойын). 

Мақсаты: 

Қол ұстасып шеңбер бойы 

жүгіруді бекіту.Көрнекі 
бағыт бойынша қатардан 

шеңбер құрып тұру. Иық, 

мойын бұлшық-еттерін, 

қол мен аяқ қимыл 

үйлесімді-лігін дамыту. 

 

Музыка 

МЖБ 

Серуен 10.50-11.50 Серуен № 6 Серуен № 7 Серуен № 8 . Серуен № 9 Серуен № 10 

Түскі ас 12.00-12.30 Балалардыңназарынтағамғааудару ; мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскіұйқы 12.50-15.15 Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Бесін ас 15.15-15.40 Балалардыңназарынтағамғааудару ;мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс 



Ойындар, дербесәрекет 

Баланыңжеке даму 

картасынасәйкесжекеж 

ұмыс 

15.40- 

16.40 

«Жемістер мен көкөністе» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Асхана» 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен 

ойындар. 

Ойын – жаттығу 
«Қуыршықты 

серуенге 

шығарамыз»; 

Альбомдар, сюжетті 

картиналар 

қарастыру, 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

Сюжеттік ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және т.б. 

Кешкі ас 17.00-17.10 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Балалардыңүйгеқайтуы 17.30- 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

Күн тәртібің сақтау». 

Психологтің кеңесі: 
«Баланың кез-келген 

қалауын орыңдауға 

асықпаныз». 

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Кеңес: 
«Балаңызды 

тыңдауды үйреніңіз». 

Жобаны таныстыру. 
«Дұрыс тамақтану 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ -апта (14.02-18.02.22ж) 

«Балауса»  ортаңғы топ 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Тақырыпша: «Өзіңе және өзгелерге көмектес» 

 

Күнтәртібі Уақыты Дүйсенбі 

14.02 

Сейсенбі 

15.02 

Сәрсенбі 

16.02 

Бейсенбі 

17.02 

Жұма 

18.02 

Балалардықабылдау 

Ата-аналарменәңгімелесу 
8.00-9.00 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: Ата-аналарменжекеәңгімелесу, Жеке балаларменжұмыс, денеқызуы мен 

тазалығынакөңілбөлу, жағымдыжағдайорнатуғаарналғанойындар. 

Ойындар (үстелүсті, 

саусақжәнет.б. ) 

 Іріқұрылысматериалда 

рыменжәнеконструктор 

Балабақшадағыкөме 

кшіапайғакөмектесу 

Фотосуреттерқарастыру 

«Мен көмекшімін». 

Іріқұрылысматериалдары 

менжәнеконструкторлар 

Балабақшадағыкөмекшіа 

пайғакөмектесу(ыдыстар 
  ларменойындар. (ыдыстардықойыпш  менойындар. дықойыпшығу) 

   ығу)    

Таңертеңгі гимнастика 

(5 мин) 

      

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Таңғы ас 9.00-9.30 Ас ішердекүндебіз 

Сөйлемеймізкүлмейміз 

Астан басқаөзгені 

Елемеймізбілмейміз 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

9.30-10.50 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балапандарға қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Бір орында 

тұрып қос аяқпен 
«доптарша» секіруге 

үйрету. Орында тұрып 

жеңіл секіру және 

еденге жұмсақ қону, 

жаттығуды орындау 

сәтінде дұрыс тыныс 

алу дағдыларын 

жетілдіру.. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Қуыршаққа мойын 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

 

«Дене мүшелері» 

Мақсаты: 

Кеңістіктегі 

бағыттарын Жуан- 

жіңішке. Қай зат 
жуан, жіңішке, 

қайсысы тең- 

нәтижесін сөзбен 

айта білу;баланың 

көру жадын және 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балапандарға қонаққа 

барамыз».(Мысық пен 

балапандар қимыл- 

қозғалыс ойыны) 
Мақсаты: Еденге қойылған 

тақтаймен төрттағандап 

алақан мен тізеге сүйеніп, 

еңбектеуге (ені 25см , 

ұзындығы 2м) үйрету 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Суды жақсы көретіндер» 

Мақсаты:Құрлықта және 

суда тіршілік ететін 
жануарларды ажырата 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көмекшілер» 

(әңгімелеу) 

Мақсаты: 

Сурет бойынша 
балаларға әңгіме 

мазмұнын айтып беру 

дағдыландыру. Ыдыс-аяқ 

тақырыбы бойынша 

сөздікті белсендіру. 

(қасық, шанышқы, кесе, 

таза, кір, әдемі ыдыс 

т.б). 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Үйлер» 
Мақсаты:Түрлі 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Балапандарға қонаққа 

барамыз» (Ойыншықты 

әкел қимылды ойыны) 

Мақсаты: Еденге 
қойылған тақтаймен 

төрттағандап алақан мен 

тізеге сүйеніп, 

еңбектеуге (ені 25см , 

ұзындығы 2м)үйрету 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Ыдыстағы жеміс- 

жидектер» 

Мақсаты: 
Жеміс-жидектер туралы 



  орағыш» 

Мақсаты: 

Балаларға мойын 

орағыш туралы 
түсініктерін 

қалыптастыру. 

Мойынорағыштың 

суретін салуда 

сызықтарды сыза 

білуді, бояй білуге 

үйрету. 

 білуге үйрету. 
Жануарлардың аттарын, 

олардың қорегі және 

жалпы олардың тіршілігі 

туралы түсіндіру арқылы 

зейіндерін дамыту 

.Музыка 

МЖБ 

мөлшердегі және түрлі 

пішінді бөлшектерден 

көлемі бойынша түрлі 

құрылыстарды салуға, 
бір бөлшекті өзге 
біреуімен алмастыру 

немесе қою арқылы 
құрылысты өзгертуге 
үйрету. 

түсініктерін нақтылау; 

Ыдысқа жеміс- 

жидектерді дұрыс 

орналастыра білуді 
үйрету. 

Серуен 10.50-11.50 Серуен №11 Серуен №12 Серуен №13 . Серуен №14 Серуен №15 

Түскі ас 12.00-12.30 Балалардыңназарынтағамғааудару ; мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс; әдепережесі. 

Түскіұйқы 12.50-15.15 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Бесін ас 15.30-15.40 Балалардыңназарынтағамғааудару ;мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс 

Ойындар, дербесәрекет 
Баланыңжеке даму 

картасынасәйкесжекежұмыс 

16.00- 

16.50 

«Жануарлардың 
төлдерін тауып, 
оларды атап бер» 

«Мен қайда және 
кім болып жұмыс 
істеймін» 

«Мен көмекшімін» 
картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру 

Ана мен әжеге көмектесу 
туралы әңгімелесу 

Сөздік ойын 
«Қимылынкөрсет» 

Кешкі ас 17.00-17.10 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Балалардыңүйгеқайтуы 17.30- 

18.30 

Ата-аналарғакеңес: 
«Мәдени- 
гигиеналықдағдылар». 

Мамандаркеңесі: 
Психологтің кеңесі: 

«Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 
істер едіңіз» 

Ата-анаға : 
«Қасықты дұрыс 

пайдалана білеме?» 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Мамандар кеңесі: 
мысалы: 
Психологтің кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 
істер едіңіз» 



ЦИКЛОГРАММА 

ІV -апта (21.02-25.02.22ж) 

«Балауса» ортаңғы топ 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Тақырыпша: «Біз күшітіміз, ептіміз» 

 

Күн тәртібі Уақыт 

ы 

Дүйсенбі 

21.02 

Сейсенбі 

22.02 

Сәрсенбі 

23.02 

Бейсенбі 

24.02 

Жұма 

25.02 

Таңертеңгі қабылдау 8.00-9.00 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Қайырлы таң! Доброе утро! Қалдарың қалай? 

Ойындар 
үстел үсті, 

Дидактикалық, саусақ 

т.б ) 

 

 

 

Таңертеңгі жаттығу 

 Мақсат: балалардың көңіл-күйлерін көтеру, балалардың үсті-басына көңіл. Ата-аналармен қарым-қатынас мәдениетін орнату. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Қыс» (сурет қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Жақсы 

көрет жануарын туралы 

әңгімелеп бер» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын жаңа сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Ойындар 
/Психолог/ 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

  Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

«Ас адамның арқауы» 9.00-9.20 Ойын- жаттығу: 

Таңғы ас  Астың алды үнемі, 
  Сабынмен қол жуамыз, 
  Таза болды мұнтаздай, 

  Тағамға қол созамыз. 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

9.30- 
10.50 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қуырақпен би» 

Мақсаты: Шектелген алаң 
үстімен денені түзу ұстап, 

тепе-теңдік сақтап жүруді 

пысықтау. Алға қарай 

жылжи отырып қос аяқпен 

жеңіл секіру, белгі 

бойынша тоқтауды үйрету. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ұзын құлақ, сұр қоян» 

(Заттық сурет) 

Мақсаты: 
Бірнеше бөліктерден 
тұратын пішіндерді 
үйлестіре білуге 

жаттықтыру, дөңгелек 

және үлкен-кіші сопақша 

дөңгелектерді қосу 

арқылы қоянның бейнесін 

салуды үйрету. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қамқорлық» 
Мақсаты: Шығарманы 
оқып беру арқылы 

түсініктерін 

қалыптастыру; Қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу 

Орыс тлі 

МЖБ 

 

 

Математикалық негіздер 

Тақырыбы: «Кең-тар» 

«Сол жақ-оң жақ» 

Мақсаты: Өзіне тікелей 

бағыттағы кеңістікті 
бағдарлай білуге үйрету 

(оң жақта-сол-жақта. 

. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршақпен би» 

Саяжайға барамыз 
қимылды ойын) 

Мақсаты:Шектелген 

алаң үстімен денені 

түзу ұстап, тепе- 

теңдік сақтап жүруді 

пысықтау. Алға қарай 

жылжи отырып қос 

аяқпен жеңіл секіру, 

белгі бойынша 

тоқтауды үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Құртақанды 
киіндіреміз» 
Мақсаты: 

Төрт жыл мезгілінде 

ауа -райы әртүрлі 

болатындығын 

түсіндіру. 

 

Музыка 

МЖБ 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Шар мен текшені салыстыру» 

Мақсаты:Сөздік жұмыс 
Балаларға геометриялық 

пішіндер – шар, текше 

атауларын естеріне сақтау- 

ға,олардың ерекшеліктерін 

(мысалы: шар-домалақ 

домалайды, текше-тұрақты, 

орнынан қозғалтуға болады, 

бірінің үстіне бірін қоюға 

болады. 

 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Күн сәулесі» 

Мақсаты: 

Күн сәулесінің жылуының 

пайдасы туралы түсінік беру. 
Табиғатты қадірлеуге баулу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Қуыршақпен би» 

(Нысанаға тигіз 
қимылды ойын) 

Мақсаты:Орындықтың 

аяқтарының арасынан 

еңбектеп өтуді 

үйрету.Алға қарай 

жылжи отырып қос 

аяқпен жеңіл секіру, 

белгі бойынша тоқтауды 

үйрету. 

 

Музыка 

МЖБ 

«Табиғатпен 

біргеміз» 

10.50-11.50 Серуен № 16 Серуен №17 Серуен №18 . Серуен №19 Серуен №20 

Түскі ас 12.00-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.50-15.15 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Бесін ас 15.30-15.40 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 

әрекеттер 

16.00- 

16.50 

Үй құстар туралы әңгіме 

құрастыру 

«Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Құстарға калай көмектесу 

керек?» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын жаңа сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Құстар туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Ойындар 
/психолог/ 

Кешкі ас 17.00-17.10 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Балалардың үйге 

қайтуы 

17.30- 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 
«Өзіне және 
айналасындағы адамдарға 

көмек көрсетуді балаға 

үйретініз». 

Психологтің кеңесі: 

мысалы:«Баланы 
қоршаған әлемді танып 

білуге дағдылңыз ». 

Балалармен үйлерінде ата- 

анасына қалай көмектеседі 
туралы әңгімелесу. 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

дәруменнің маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Құстар – біздің 

досымыз» тақырыбына 

көрме ұйымдастыру. 



Циклограмма «Балауса»  

Ортанғы тобы 

(Сәуірдің 1 – аптасы) 

(4-8 сәуір) 

 

 

 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор баламыз» 

Өтпелі Тақырып: «Аялайық гүлдерді» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен жыл мезгілдері жайлы әңгімелесу. Көктем мезгілі, табиғатта болып жатқан өзгерістер 

жайлы,гүлдер мен өсімдіктер туралы сөйлесу. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, есте 

сақтай білуге 

үйрету. 

«Көктем» туралы 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

бағдарлау, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Құстар» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Сәуір айы №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене шынықтыру 

Т Тақырыбы: 

«Баяу қарқынмен 

жүру және жүгіру» 

Мақсаты: Екі 

метр 

арақашықтықта 

допты бір-біріне 

лақтыру, доптың 

ұшу бағытын 

бақылау және 

ұшып келе жатқан 

допты бүгілген 

қолдың жеңіл 

қимылымен тосып 

алу. Басындағы 

қабымен 

гимнастикалық 

орындық бойымен, 

дене бітімін сақтай 

отырып жүру. 

Д\О: «Доп қуу» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Апам пісірген 

бауырсақ» 

Мақсаты: 

Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

ермексаздан 

нанның мүсінін 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«4-5 сандарын 

салыстыру. Не 

неге ұқсайды? 

Оң-жақта-сол 

жақта». 

Мақсаты: 5-ке 

дейін санауды 

жалғастыру,ретті 

к және есептік 

санауды ажырата 

білу;математикал 

ық жұмбақтарды 

шешуді үйрету. 

Д/О«Сиқырлы 

суреттер» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алма ағашының 
гүлдері» 

Мақсаты:Балала 

рдың сурет салу 

үшін түстердің 

жылы реңктерін 

таңдау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үлгі бойынша 

гүлдердің 

пішінін, түсін 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Иректеп 

қойылған жіптің 

үстімен еркін 

жүру» 

Мақсаты: 

Заттардың 
арасынан алақан 

және табанмен 

еңбектеу. 

Д/О«Күн мен 

түн» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

Мақсаты:қағазбе 

н гүл жасауға 

үйрету. 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:: 

«Гүлдер біздің 

сәніміз» 

Мақсаты:Сөздер 

ді шынайы 

интонациямен 

анық айта білуге 

үйрету. 

Балалардың 

сөздік қорларын 

дамыту. Гүл 

туралы мақал- 

мәтелдер айту. 

Д/О«Кім алғыр?» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

Мақсаты: 

Орманда, 

бақшада, далада 

өсетін өсімдіктер 

туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Табиғат 

бұрышындағы 

тірі нысандар мен 

өсімдіктерге 

күтім жасау 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қарынмен еңбектеу, 

еңбектеуді басқа 

қимылдармен 

алмастыру (жүру, 

жүгіру, секіру, 

аттау)» 

Мақсаты: Балаларды 

қимыл іс-әрекеттерін 

қалыптастыру. 

Еңбектеутүрлерінің 

жолдарын көрсетіп, 

түсіндіру. Негізгі 

қимылды ерекше 

орындауға көңіл 

бөлу. Іскерлікке, 

төзімділікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Аюдың 

апанында» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ең әдемі гүл» 

Мақсаты: Ертегінің 

мазмұнын түсінуге 

баулу. Жұбымен 

келісе отырып, сезім 

ырғағы мен қозғалыс 

үйлесімін сақтау 

дағдыларын 



  бейнелу. 

Ұқыптылыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Қайдан 

сатып алуға 

болады» 

ескере отырып 

салу. 

Д/О«Түстерді 

ата» 

 Д/О«Жыл 

атасы» 

қалыптастыру. 

Д/О«Менің сүйікті 

ертегім» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 

Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №22 Кешен №23 Кешен №24 Кешен №25 Кешен №26 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20- 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40 Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 

Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 



Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» Сюжетті- мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  рөлдік ойын : Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Дүкенші» ойын: «Отбасы» 

ойындар  «Балықшылар» ойын. ойын «Пошташы»   

   «Ғарышкерлер»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

   

Алижан, Ибрахим,Раяна осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Алихан,Вероника осы 

балаларға жаңылтпаш үйрету. Айару, Айзереге сызықтан шығармай бятуға баулу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Балалардың Балалардың Балалардың Ата-аналармен Балалардың 

үйге қайтуы 18.30 тәртібі туралы құрдастарының тазалығын жұқпалы қызығушылықтары 
  сөйлесу. арасында өзін қадағалау. аурулардың алдын туралы сөйлесу. 
   өзі ұстауы  алу туралы  

   туралы сөйлесу.  сөйлесу.  



Циклограмма «Балауса»  

ортанғы тобы 

(Сәуірдің 2– аптасы) 

(11-15 сәуір) 

 

 

 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор баламыз» 

Өтпелі Тақырып: «Ас атасы-нан» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен көктем мезгілі жайлы әңгімелесу. Көктем мезгілінде дұрыс тамақтану туралы 

сөйлесу.Адам ағзасына керекті дәрумендерді қандай көкөніс-жемістерден алатынымыз туралы сурет 

қарау. 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Менің 

үйім» пазл жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Сәуір айы №1 кешен 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00- 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Допты оң 

қолмен жерге 

соғып, алып 

жүру» 

Мақсаты: 

Балалардың 

негізгі қимыл 

әрекеттерін 

жетілдіріп, 

жаттығу жасау 

кездерінде денені 

дұрыс ұстауға 

әдеттендіру. 

Доппен негізгі 

қимылдарды 

орындағанда- 

ықшамды, икемді, 

тез және төзімді 

болуға тәрбиелеу. 

Д\О«Қарқырлар 

мен лақтар» 

Орыс тілі 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Әсем гүлдер» 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру. 

Алыс-жақын.» 

Мақсаты: 1,2,3,4 

цифрларын 

заттың санымен 

сәйкестендіруді 

жағастыру; 

заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіруді 

үйрету. 

Д/О«Әрі қарай 

кері сана» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Табақтағы 
бауырсақ» 

Мақсаты: 

бояуды дұрыс 

таңдауға, суық 

және жылы 

түстерді ажырата 

білуге, ұқыпты 

жұмыс істеуге 

үйрету. 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кедергілер 

арасынан жүгіру, 

жетекшінің 

белгісі бойынша 

тоқтау, отыра 

қалу, тұру, 

жүгіруді 

жалғастыру» 

Мақсаты: 

Балалардың әдемі 

жүріс-тұрысының 

қалыптасуына, 

дене мүшелерінің 

дұрыс өсіп 

жетілуіне, жүру, 

жүгіру түрлерін 

үйретуге, көңіл- 

күйінің 

жақсаруына қол 

жеткізу. 

Әдемілікке, 

жігерлікке 

тәрбиелеу. 

Д/О«Қол соғу» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Егіс 

алқабында» 

Мақсаты: Егіс 

алқабы жайлы 

түсінік беру.Ел 

байлығы-астықтың 

дастарханға нан 

болып қалай 

келетінін түсіндіру. 

Д/О«Сөйлемді 

жалғастыр» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Туған күнге 

арналған тәтті 

тоқаштар» 

Мақсаты:Нанның 

қандай еңбекпен 

дастарханға 

келетінін, 

балалармен бірге 

қайталай 

отырып,нанға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Д/О«Жыл атасы» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Гимнастикалық 

орындықтан, 

бумнан белгіленген 

жерге тура секіру, 

шығыршыққа 

секіру» 

Мақсаты: Негізгі 

секіру қимылдарын 

сапалы орындауға 

әдеттендіру, 

қимыл-қозғалыс 

әрекеттерін 

жетілдіру, дене 

бітімдерін 

қалыптастыру, 

шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу. 

Д\О«Соқыр теке» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қайдан келдің 

бауырсақ» 

Мақсаты: Нанның 

дастарханға қандай 

жолдармен келетіні 

туралы түсінік 

беру. Ересектердің 

еңбегін 



  Мақсаты: Гүл 

бөліктерін қию 

(бұрыштарды 

дөңгелету арқылы 

кесу), олардан 

әдемі сурет құру. 

Түсті 

сезуді,эстетикалы 

қ қабылдауды 

дамыту. 

Қайшыны дұрыс 

ұстау, кесу, 

бөліктерді мұқият 

жапсыру 

дағдыларын 

бекіту. 

Д\О«Ою 

құрастыру» 

Д/О«Тапқыштар 

» 

«Нан дастарханға 

қалай келеді?» 

Мақсаты: Нан 

туралы 

түсініктерін 

тереңдету. 

Еңбекті бағалап, 

адамгершілік 

қасиеттерін 

қалыптастыру. 

Д/О«Ажырат» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

 құрметтеуге, нанды 

қадірлеуге 

тәрбиелеу. Тілдегі 

дыбыстарды дұрыс 

айту біліктерін 

жетілдіру. 

Д/О«Менің сүйікті 

ертегім» 

Серуенге 10.30 Киіну, серуенге шығу. Ойыншықтарын алып шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40- Кешен №27 Кешен №28 Кешен №29 Кешен №30 Кешен №31 

табиғатпен 12.20      

танысу,       

ойын , еңбек.       

Серуен- 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   



шаралары.   

Түскі ас 12.30 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Бесік жырын тыңдау» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40  

Кешен №6 

 

Кешен №7 

 

Кешен №8 

 

Кешен №9 

 

Кешен №10 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 

ти-калық, 

сюжетті- 

рөлдік 

ойындар 

15.50 

16.10 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

жоқ?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын : 

«Пошташы» 

Балаларды 

конструктор- 

мен ойнату. 

Сюжетті рөлдік 

ойын. 

«Аурухана» 

Дидактикалық ойын 

: «Не жақсы, не 

жаман?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Сән үлгісі» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 

Сюжетті –рөлдік 

ойын: «Кеме» 

Балабақша туралы 

әңгіме құрату: 

Сюжетті -рөлді– 

ойын: 

«Балықшылар» 

Вариативтік 

компонент 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Далида, Ибрахим, Айару, Марьям осы балаларға жеке заттын 

суретін салдырып үйрету. Балаларға нан жайлы тақпақ үйрету. 



Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

көктем 

мезгіліндегі 

дәрумендер 

туралы сөйлесу. 

Балалардың 

үлгерімі туралы 

сөйлесу. 

Балалардың 

тазалығы турралы 

сөйлесу. 

Баланың оқу 

қызметіне қатысуы 

туралы әңгімелесу. 

Демалыс 

күндеріндегі күн 

тәртібі туралы 

сөйлесу. 



Циклограмма  «Балауса» ортанғы тобы 

(Сәуірдің 3 – аптасы). 

(18-22 сәуір) 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор баламыз» 

Өтпелі Тақырып: «Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен жәндіктер туралы әңгімелесу. Жәндіктер мен қосмекенділер туралы әңгімелесу. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Орманда» 

тақырыбында 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Қанатты 

достарымыз» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35 Таңғы жаттығулар.Сәуір айы. №2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Допты 

волейбол торына 

лақтыру» 

Мақсаты: 

Балаларды 

еденде жатып 

созылуға үйрету; 

допты тордан 

асырып беруге 

жаттықтыру. 

Омыртқа 

бұлшық еттерді 

қатайту. 

Д/О«Допты 

қуып жет» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Биші Зере» 

Мақсаты: 

адамның 

бейнесін 

мүсіндеуді 

үйрету. Ұсақ қол 

қимылдарын 

дамыту, іскерлік 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Қанша? Цифр мен 

заттың саны 

арасындағы 

сәйкестікті табу.Сол 

жағында, оң 

жағында. Балалардың 

зейінін дамыту» 

Мақсаты: Цифрды 

заттың санымен 

сәкестендіруді 

үйрету; Заттың 

орналасу ретінде 

қарай сөзбен баяндау 

қабілетін арттыру; 

жыл мезгілдерін ( 

көктем, жаз, күз, қыс) 

айыра білу және атап 

көрсету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Аквариумдегі 

балықтар» 

Мақсаты: 

Аквариумдегі 

балықтардың 

ерекшеліктерін 

білуге;сурет салған 

кезде бір бояудың 

үстіне екінші бояуды 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тыныс алу 

жаттығулары» 

Мақсаты: 

Имитациялық 

жаттыгуларды 

орындауга 

жаттық- тыру. 

Дұрыс тыныс 

алуға үйрету. 

Д/О«Өз үйінді 

тап» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қайықтар» 

Мақсаты: 

балаларға 

тұрмыстық 

техника туралы 

түсінік беру. 

Шығармашылықп 

ен жұмыс істеу 

қабілеттерін 

дамыту. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Конақтарды 

күтеміз» 

Мақсаты:заттард 

ы топтастыруға 

суреттеуге үйрету 

(Ыдыстарды 

жууға заттарды 

тасуға 

көмектесу)оларға 

атқару қызметін 

ұғындыру;еңбекқ 

орлыққа 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көгершін мен 

құмырысқа» 

Мақсаты: 

Әңгіменің 

мазмұнын 

түсіну;әңгіме 

барысында бір – 

біріне көмектесу 

керек екендігін 

түсіндіру;жақсыл 

ық жасауға 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ұзындыққа 

секіру» 

Мақсаты: 

Балаларға 

тақтайшамен 

орындалатын 

жаттығуларды 

үйрету. Тепе- 

теңдік сақтап 

жүруге 

дағдыландыру. 

Д/О«Эстафета» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қамқорлық» 

Мақсаты: 

шығарманы оқып 

беру арқылы 

көмектесуге , 

Қамқор болуға 

тәрбиелеу;әңгімеле 

п беруге,диолог 

сөздерінің 

мәнеріне келтіріп 

беруге 

дағдыландыру. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



   жағуға 

үйрету;бейнелердің 

түрлі түрлі 

техникасын 

пайдалануға 

машықтандыру 

іскерлікке тәрбиелеу. 

   

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №32 Кешен №33 Кешен №34 Кешен №35 Кешен №36 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Кішкентай бағбан» ертегісің оқу. 

«Бесік жырын тыңдату». 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40 

Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 



0Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойыны «Балабақша» ойын: «Ұшқыш» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Жеміс-жидек   

  «Пошташы» «Аурухана» дүкені»   

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жеке балалар мен жұмыс жасау.Халел, Аяжан осы балаларға жеке заттын суретін салдырып үйрету. 

Балаларға достық жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарынасқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Балалардың өз Балалардың Балалардың Демалыс күндерін 

үйге қайтуы 18.30 балалрдың құрдастарымен тазалығын қызығушылықтары жақсы өткізу туралы 
  тмақтануы қарым-қатынасы қадағалау. жайлы әңгімелесу. әңгімелесу. 
  жайлы сөйлесу. жайлы сөйлесу.    



Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Сәуірдің 4– аптасы) 

(25-29 сәуір) 

 

 

 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор баламыз» 

Өтпелі Тақырып: «Еңбек,бәрін жеңбек» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

Бақылау. 

Еңбек. 

8.00- 

9.00 

Балалармен мамандықтар туралы әңгімелесу. «Біз еңбекқор баламыз» тақырыбында әңгіме құрау 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Жемістер» пазл 

жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар.Сәуір айы №2 кешені 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге 

баулу 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Қо 

л, аяқтың 

көмегімен 

бөрене үстінде 

отырып,алға 

жылжу» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қимыл-қозғалыс 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Жаттығуларды 

еркін орындауға 

белсенді 

қалыптастыру. 

Төзімділікке, 

икемділікке 

тәрбиелеу. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Орыс тілі 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Түлкі бикеш» 

Мақсаты: 

Түлкінің 

бөліктерін қию 

(бұрыштарды 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Цифрлар. 4-5 

сандарын сандарын 

салыстыру.Кең-тар.» 

Мақсаты: сандық 

және реттік санауды 

бір-бірінен ажырата 

білуге, «қанша?» , 

«нешінші?» 

сұрақтарына дұрыс 

жауап беруге 

үйрету;заттың 

орналасқан ретін 

сөзбен 

баяндау(жоғары , 

төмен,арасында);бала 

ларды ұзындығы 

бойынша 5 заттың 

арасындағы 

сәйкестігі қоюды 

үйрету;ұзындығының 

артуына және 

кемуіне байланысты 

заттарды қатарға қоя 

білу;цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіруді 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жерге 

бауырлап еңбектеу, 

жаттықтырушы-ның 

белгісі бойынша 

тұрып, еңбектеуді 

басқа қимылдармен 

алмастыра мәреге 

дейін жүгіріп жету» 

Мақсаты: Еңбектеу 

жолдарын түсіндіру, 

еңбектеу қимыл іс- 

әрекеттеріне баулу. 

Балалардың еңбектеу 

техникаларын 

жетілдіру, дене 

бітімдерін 

қалыптастыру. 

Д/О«Кім шапшан» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Адамдар еңбегінің 

нәтижесі» 

Мақсаты:киім, 

аяқкиім, жиһаз, 

ойыншықтардың 

адам еңбегінің 

нәтижесінде 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Еңбек-бәрін 

жеңбек!» 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелерінің 

кейбір еңбек 

әрекеттері туралы 

білімдерін 

кеңейту. 

Ересектердің 

еңбектерін 

қадірлеуге, өзі 

еңбек етуге 

ынтасын 

тәрбиелеу. 

Д/О«Сыңарын 

тап» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ада 

мды- адам еткен 

еңбек» 

Мақсаты: 

Балаларға еңбек 

туралы жалпы 

мағұлмат 

беру.Балаларды 

еңбекке баулу. 

Д/О«Аңдарды 

қоректендір» 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Алға 3-4 қадам 

жүрген соң 

жоғары ілулі 

тұрған шарға 

секіріп 

қолжеткізу» 

Мақсаты: 

балаларға секіру 

әдісін 

меңгертуді 

жалғастыру, 

машықтандыру. 

Секіру қимыл- 

қозғалысы 

кезінде баланың 

денесінің дұрыс 

дамуын 

қалыптастыру. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Ең 

бек түбі-береке». 

Мақсаты:Балал 

арды еңбек етуге 

баулу. 

Д/О«Сиқырлы 

қапшық» 



  дөңгелету 

арқылы кесу), 

олардан әдемі 

сурет құру. 

Түсті 

сезуді,эстетикал 

ық қабылдауды 

дамыту. 

Қайшыны дұрыс 

ұстау, кесу, 

бөліктерді 

мұқият жапсыру 

дағдыларын 

бекіту. 

Д/О«Шаршы 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сырмақты 
әшекейлейміз» 

Мақсаты: 

Сырмақтың қалай 

жасалатынын айта 

отырып, дүкенге 

жеткенге дейінгі 

істелетін еңбек 

мазмұнымен 

таныстыру. 

Д/О «Оюлы сырмақ» 

келетіндігі туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Ересектердің еңбегін 

ойын әрекеттерінде 

қолдануға үйрету. 

Түрлі 

материалдармен, 

олардың 

қасиеттерімен және 

сапасымен 

таныстыруды 

жалғастыра отырып, 

сұрақтарға ойланып 

жауап беру 

дағдыларын дамыту. 

Д/О «Бізге келген 

  

  қонақтар» 

Серуенге 10.30  

дайындық 10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 10.40      

табиғатпен 12.20      

танысу,  Кешен №37 Кешен №38 Кешен №39 Кешен №40 Кешен №41 

ойын, еңбек.       

Серуен- 12.20 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   

шаралары.   



Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

 13.00 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40 Кешен №16 Кешен №17 Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 

ояту, ауа, су       

шаралары       

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Сән үлгісі» ойын: «Пошташы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Кеме»   

  «Балабақша» «Аурухана»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 
  

Ибраһим, Рома, Раяна осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып 

жүргізу.Алижан, Марьям, Далидамен мамандықтар туралы әнгіме жүргізу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 



Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

 Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

баланың тәртібі 

туралы сөйлесу. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. 

«Қолғап» 

Балалардың 

тазалығын 

қадағалау. 

Балалардың 

үлгерімі туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың өзара 

қарым-қатынасы 

туралы сөйлесу. 



Циклограмма «Балауса»  

ортанғы тобы 

(Мамырдың 1 – аптасы) 

(3-6 мамыр) 

 

 

 

Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Өтпелі Тақырып: «Тату доспыз бәріміз» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен достық жайлы әңгімелесу. Елімізде тұратын ұлт өкілдері, олардың салт-дәстүрлері 

туралы сөйлесу. 

 

 

 

Демалыс 

«Достық» туралы 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

бағдарлау, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Достық мерекес» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту.і 

Таңғы 

жаттығу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20- 

8.35 Таңғы жаттығулар.Мамыр айы №1 кешен 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 

ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Есептік және реттік 

санау. Заттың саны мен 

цифрды 

сәйкестендіру.» 

Мақсаты: цифр мен 

заттың санын 

сәйкестендіруді 

жалғастыру; 

математикалық 

жұмбақтарды 

шешу;баланың зейінін 

дамыту. 

Д/О«Сиқырлы 

суреттер» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

« Сүйікті ойыншығым» 
Мақсаты: балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

белгілі бір бейне 

жасауда түстердің 

үйлесімділігін және 

заттардың суретін 

салуда ұсақ бөлшектері 

ғана емес, олардың 

сипаты мен сапасына 

сәйкес ерекшеліктерін 

бере білуге 

жаттықтыру, өз 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тақтай үстімен 

тепе-теңдікті 

сақтап жүру» 

Мақсаты: 

Балаларды 

арақашықтықты 

сақтай білуге 

дағдыландыру. 

Допты бір-біріне 

домалатуды 

үйрету. 

Д/О«Күн мен 

түн» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Досыма 

арналған 

кітапша» 

М Мақсаты: 

кітап 

туралы 

білімдерін 

бекіту. 

Қағазды қос 

бүктеу 

Арқылы 

кітапша 

жасай білуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:: 

«Ынтымағы 

жарасқан- туған 

өлкем 

Қазақстан!» 

Мақсаты: 

балаларға 

халықтар 

достығы туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

Д/О«Кім алғыр?» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: 

«Достық неден 

басталады» 

Мақсаты: 

Достарға деген 

мейрімді қарым- 

қатынасқа үйрету. 

Д/О«Жыл 

атасы» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Отырып,(арақашы 

қтығы 50-100 

см),допты бір- 

біріне домалату» 

Мақсаты: 

Балаларды 

арақашықтықты 

сақтай білуге , 

кедергілерден 

аттай алуға 

дағдыландыру. 

Д/О«Аюдың 

апанында» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: «Дос 

іздеген бота» 

Мақсаты: Ертегі 

көрініс арқылы 

балаларды достық 

сезімге тәрбиелеу. 

Д/О«Менің сүйікті 

ертегім» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 



   таңдауымен сурет 

салуға тапсырма беру. 

Ойыншықтарды күтіп 

ұстауға,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Түстерді ата» 

Д/О«Мынау қай 

пішін?» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

  

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 

Киіну: төменен жоғары қарай киіндіру керектігін түсіндіру,серуенге шығу. 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

 Кешен №42 Кешен №43 Кешен №44 Кешен №45 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20- 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 

мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегі оқып беру. «Арыстан мен тышқан», «Ақ бауырсақ». 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 
шаралары 

15.10 

15.40 

 

Кешен №21 Кешен №22 Кешен №23 Кешен №24 

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 



Ойын:Дидак 15.50  Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 конструктор- «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Дүкенші» ойын: «Отбасы» 

ойындар  ойын. ойын «Пошташы»   

  «Ғарышкерлер»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 

әлемі» 
 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

   

Алижан, Ибрахим,Раяна осы балалармен қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.Каусар,Вероника осы 

балаларға жаңылтпаш үйрету. Айару, Айзереге сызықтан шығармай бятуға баулу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

 Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00  Балалардың Балалардың Ата-аналармен Балалардың 

үйге қайтуы 18.30 құрдастарының тазалығын жұқпалы қызығушылықтары 
  арасында өзін қадағалау. аурулардың алдын туралы сөйлесу. 
  өзі ұстауы  алу туралы  

  туралы сөйлесу.  сөйлесу.  



Циклограмма «Балауса» ортанғы тобы 

(Мамырдың 2– аптасы) 

(11-13 мамыр) 

Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Өтпелі Тақырып: «Менің атам - майдангер» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактика 

лық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00- 

9.00 

Балалармен көктем мезгілі жайлы әңгімелесу. Көктем мезгілінде дұрыс тамақтану туралы 

сөйлесу.Адам ағзасына керекті дәрумендерді қандай көкөніс-жемістерден алатынымыз туралы сурет 

қарау. 
  Үстел –үсті 

ойыны: «Менің 

үйім» пазл жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Мамыр айы №1 кешен 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу. 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00- 

10.30 

  Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Үрлемелі үлкен 

допқа отырып (5- 

6м) жарыса секіру» 

Мақсаты:Еркін 

қимылдауға 

үйрету,кеңістікті 

бағдарлау білігін 

дамыту. Негізгі 

еңбектеу 

қимылдарын 

жетілдіру, 

жаттығулар арқылы 

балалардың дене 

бітімдері мен бой 

өсуінің дұрыс 

қалыптасуына 

ықпал ету. Оқу 

қызметі барысында 

белсенділікке, 

ұстамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Қол соғу» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

:«Мен елімнің 

кішкентай 

азаматымын» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ұлы ерлікке 

тағзым» 

Мақсаты:Әскер 

қатарындағылар 

Отанымызды 

қорғайтыны, 

әскерде танкистер, 

ұшқыштар, жаяу 

әскерлер, теңіз жаяу 

әскерлері бар 

екендігі туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Әскер 

қызметі туралы 

алғашқы түсініктер 

беру. Патриоттық 

сезімдерін 

тәрбиелеу. 

Д/О«Сөйлемді 

жалғастыр» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көңілді жаз» 
Мақсаты: Жаз 

мезгіліндегі 

маусымдық 

өзгерістерді 

байқауға, 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Аэробика, би 

элементтерін 

орындай жүру, 

жүгіру» 

Мақсаты:Балалар 

дың жүру, жүгіру 

қимыл әрекеттерін 

қалыптастыру. 

Денсаулықтарын 

нығайту, ағзасын 

шынықтыру. 

Шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу. 

Д\О«Соқыр теке» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Достық мерекесі» 

Мақсаты:«Достық 

мерекесі» өлеңін 

мәнерлеп оқу, сөз 

мағыналарын 

түсіндіру. 

Д/О«Менің сүйікті 

ертегім» 



    Мақсаты:Отанға 

деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Д/О«Ажырат» 

айырмашылықтары 

н ажырата білуге 

үйрету. 

Д/О«Жыл атасы» 

 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

 

Серуенге 10.30 Киіну, серуенге шығу. Ойыншықтарын алып шығу. 

дайындық 10.40  

Серуен: 10.40-   Кешен №46 Кешен №47 Кешен №48 

табиғатпен 12.20    

танысу,     

ойын , еңбек.     

Серуен- 12.20- Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

нен оралу. 12.30 шкафын таза ұстауға үйрету. 

Гигиеналық  Бет қолдарын сабынмен жуу 

және   

шынықтыру   

шаралары.   

Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай 
 13.00 мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Бесік жырын тыңдау»  15.10 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 
ояту, ауа, су 

15.40 
Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 

шаралары     



Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 

ти-калық, 

сюжетті- 

рөлдік 

ойындар 

15.50 

16.10 

  Дидактикалық ойын 

: «Не жақсы, не 

жаман?» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Сән үлгісі» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 

Сюжетті –рөлдік 

ойын: «Кеме» 

Балабақша туралы 

әңгіме құрату: 

Сюжетті -рөлді– 

ойын: 

«Балықшылар» 

Вариативтік 

компонент 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

16.10 

16.30 

   «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Жеке балалар мен жұмыс жасау.Далида, Ибрахим, Айару, Марьям осы балаларға жеке заттын 

суретін салдырып үйрету. Балаларға нан жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

  Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

  Балалардың 

тазалығы турралы 

сөйлесу. 

Баланың оқу 

қызметіне қатысуы 

туралы әңгімелесу. 

Демалыс 

күндеріндегі күн 

тәртібі туралы 

сөйлесу. 



Циклограмма «Балауса»  

ортанғы тобы 

(Мамырдың 3 – аптасы). 

(16-20 мамыр) 

 

 

 

Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Өтпелі Тақырып: «Жайлауда» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

8.00 

9.00 

Балалармен жаз мезгілі туралы әңгімелесу. Жаз мезгілінде болатын қызықтар,демалыстар туралы 
әңгімелесу. 

Дидактикалық 

ойын: «Апта 

күндері» 

Мақсаты:Апта 

күндерін атап, 

есте сақтай білуге 

үйрету. 

«Орманда» 

тақырыбында 

көрнекілік көру. 

Мақсаты:Балалар 

дың 

байқампаздық 

қасиеті, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Үстел –үсті 

ойыны: «Пазл 

жинау». 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге 

қарай жинастыру. 

«Суреттерді 

құрастыр» 

Мақсаты:Талдау 

және біріктіру 

қабілетін, кеңістік 

арақатынастарын 

ың 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіру іскерлігін 

дамыту 

«Қанатты 

достарымыз» 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыруға 

дағдыландыру,балал 

ардың тыңдау және 

сұраққа жауап беру 

іскерліктерін 

дамыту. 

Таңғы 

жаттығу 

Гигиеналық 
шаралар. 

8.20 

8.35 Таңғы жаттығулар.Мамыр айы. №2 кешені 

Гимн 8.35 

8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас 

ішуге баулу 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Үш аяқты 

велосипед, 

самокат, роликті 

коньки тебу, 

жарысу (100- 

150м)» 

Мақсаты: 

Балалардың 

жүру, жүгіру 

қимыл 

әрекеттерін 

қалыптастыру. 

Денсаулықтарын 

нығайту, 

ағзасын 

шынықтыру. 

Шапшаңдылыққ 

а тәрбиелеу. 

Д/О«Допты 

қуып жет» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Әдемі кесе» 

Мақсаты: 

заттарды 

шынайы 

бейнесіне қарап , 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіру. 

Есептік және реттік 

санау. 

Үлкен,кіші,кішкента 

й, өте кіші.» 

Мақсаты: цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруге 

үйрету;кеңістіктегі 

қарым- 

қатынастар(сол 

жақта,оң 

жақта,төменде,жоғар 

ыда)туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Табиғат аясында» 

Мақсаты: Жаз 

мезгілінің 

ерекшелігіне тән 

белгілерді ажырата 

білуге үйрету. Жыл 

мезгілінің қарапайым 

өзгерістерін бақылау 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ұлттық би 

элементтерін 

затпен, затсыз 

орындай жүру, 

жүгіру» 

Мақсаты: Еркін 

қимылдауға үйрету, 

кеңістікті бағдарлау 

білігін дамыту. 

Негізгі еңбектеу 

қимылдарын 

жетілдіру, 

жаттығулар арқылы 

балалардың дене 

бітімдері мен бой 

өсуінің дұрыс 

қалыптасуына 

ықпал ету. Оқу 

қызметі барысында 

белсенділікке, 

ұстамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Өз үйінді тап» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

Мақсаты: 

Балаларға гүлдердің 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

:«Жаздың кезі 

көңілді» 

Мақсаты: 

«Жаздың кезі 

көңілді»тақырыб 

ына 

шығармашылық 

әңгіме құрастыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жыл мезгілі- 

Жаз. Белгілері» 

Мақсаты: Жаз 

мезгілінің 

белгілері туралы 

білімдерін 

тереңдету; осы 

мезгілге тән 

маусымдық 

құбылыстармен 

таныстыру. 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шығыршықтан 

-шығыршыққа 

бір (оң, сол) 

аяқпен секіру». 

Мақсаты: Еркін 

қимылдауға 

үйрету, 

кеңістікті 

бағдарлау білігін 

дамыту. 

Д/О«Эстафета 

» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жұмаш пен 

Құрмаш» 

Мақсаты: 

Әнгіменің 

мазмұнын 

түсінуге баулу, 

балалардың 

ойын дамыту. 

Балаларды 

ізеттілікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 



  елестетіп,ойдан 

шығарып 

мүсіндеу 

дағдыларын 

дамыту. 

дағдыларын дамыту. 

Жыл бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға беру, 

өз ойларынан сурет 

салуда белсенділігін 

арттыру 

бейнесін 

құрастыруды 

үйрету. 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

 жетекшілігімен 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын , еңбек. 

10.40 

12.20 

Кешен №49 Кешен №50 Кешен №51 Кешен №52 Кешен №53 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

«Кішкентай бағбан» ертегісің оқу. 

«Бесік жырын тыңдату». 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.10 

15.40 

Кешен №4 Кешен №5 Кешен №6 Кешен №7 Кешен №8 



0Бесін ас 15.40 
15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойыны «Балабақша» ойын: «Ұшқыш» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Жеміс-жидек   

  «Пошташы» «Аурухана» дүкені»   

Вариативтік 

компонент 

16.10 

16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жеке балалар мен жұмыс жасау.Халел, Аяжан осы балаларға жеке заттын суретін салдырып үйрету. 

Балаларға достық жайлы тақпақ үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 
18.00 

Балалардың назарынасқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 18.00 Ата-аналармен Балалардың өз Балалардың Балалардың Демалыс күндерін 

үйге қайтуы 18.30 балалрдың құрдастарымен тазалығын қызығушылықтары жақсы өткізу туралы 
  тмақтануы қарым-қатынасы қадағалау. жайлы әңгімелесу. әңгімелесу. 
  жайлы сөйлесу. жайлы сөйлесу.    



Циклограмма  «Балауса» 

ортанғы тобы 

(Мамырдың 4– аптасы) 

(23-27 мамыр) 

 

 

 

Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Өтпелі Тақырып: «Жазда келі көңілді» 

Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикал 

ық үстел - 

үсті,саусақ 

т.б. 

Бақылау. 

Еңбек. 

8.00- 

9.00 

Балалармен мамандықтар туралы әңгімелесу. «Біз еңбекқор баламыз» тақырыбында әңгіме құрау 

Дидактикалық 

ойын: «Неге оны 

істеу керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 

қажеттіні 

қалыптастыру, 

білімде еңбек 

жағдайларын 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын«Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Жемістер» пазл 

жинау 

Мақсаты: 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту, еңбек 

түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын : «Балық 

аулау». 

Мақсаты:Балалар 

ды еңбектенуге, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

«Моншақтарды 

тізу» 

Мақсаты: 

Балалардың түстер 

туралы білімдерін 

бекіту, сасақтардың 

қимылын жетілдіру. 

Таңғы 

жаттығу. Ги- 

гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Мамыр айы №2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге 

баулу 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қолға бір зат 

ұстап, «1-4» дегенде 

аяқтың ұшымен, оң, 

сол бүйірімен және 

теріс қарап жүру» 

Мақсаты: 

Балалардың жүру, 

жүгіру қимыл 

әрекеттерін 

қалыптастыру. 

Денсаулықтарын 

нығайту, ағзасын 

шынықтыру. 

Шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Орыс тілі 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Камзол мен 

тақияны 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: 
Қазақтың ұлттық 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Бекіту. Сан мен 

цифрды 

сәйкестендіру.» 

Мақсаты: 5 

көлемінде санау 

қабілетін 

күшейту;цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруді 

үйрету;әртүрлі 

арақашықтықта 

орналасқан екі 

топтағы заттарды 

салыстыру; 

аяқталмаған 

фигуралардан 

геометриялық 

фигураларды көру 

қабілетін арттыру; 

«үлкен», «кіші», 

«кішкентай» 

түсініктерін нығайту. 

Д/О«Шаршы 

құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Үрлемелі 

шарларды қуалай 

жүгіру» 

Мақсаты: 

Балалардың жүру, 

жүгіру қимыл 

әрекеттерін 

қалыптастыру. 

Денсаулықтарын 

нығайту, ағзасын 

шынықтыру. 

Шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Кім шапшан» 

Музыка 

Пән мұғалімінің 

жетекшілігімен 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Жаздық киімдер» 

Мақсаты: жаздық 

киім түрлерімен 

таныстыра отырып, 

ұл бала мен қыз 

баланың жаздық 

киімдерін ажырата 

Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Серуенде» 

Мақсаты:Өз 

тәжірбиесімен 

әңгімелей 

білуге 

үйрету;баланы 

ң зейінін 

дамыту;тазалы 

ққа тәрбиелеу. 

Д/О«Сыңарын 

тап» 

Жаратылыста 

ну 

Тақырыбы: 

«Жайлауда» 

Мақсаты: 

Өлеңді жатқа 

айтуға 

үйрету;өлең 

желісі 

бойынша 

сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету;табиғат 

қа деген 

сүйіспеншілігін 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«3м қашықтықта 

қарсы отырып, 

допты бір-біріне 

домалату» 

Мақсаты: 

Балаларға 

доппен берілген 

қимылдарды 

дұрыс, батыл 

орындауға 

үйрету, қимыл- 

қозғалыс 

әрекеттерін 

қалыптастыру, 

ойындар мен 

жаттығуларды 

өз бетінше 

өткізуге 

ынталандыру. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойдан 
шыққан 

әңгіме» 



  киімдері, ою- 

өрнектері туралы 

білімдерін кеңейту; 

түсті айыра білуге, 

эстетикалық 

тұрғыда қабылдай 

алуға үйрету. 

«Түрлі-түсті шарлар» 

Мақсаты:Балаларды 

ң түстермен 

танысуын бекіту, 

түсті бейнелейтін 

сипатына қарай 

қолдану керек 

екендігін 

түсіндіру;нәзіктікке 

тәрбиелеу. 

Д/О «Оюлы сырмақ» 

білуге үйрету. Өз- 

өзіне қызмет етудің 

қарапайым 

дағдыларын 

меңгерту. 

Д/О «Бізге келген 

қонақтар» 

арттыру. 

Д/О«Аңдарды 

қоректендір» 

Мақсаты: 

Қиялдап, ойдан 

әңгіме құрауға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 

Серуен: 

табиғатпен 

танысу, 

ойын, еңбек. 

10.40 

12.20  

Кешен №54 

 

Кешен №55 

 

Кешен №56 

 

Кешен №57 

 

Кешен №58 

Серуен- 

нен оралу. 

Гигиеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары. 

12.20 

12.30 

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін 

шкафын таза ұстауға үйрету. 

Бет қолдарын сабынмен жуу 

Түскі ас 12.30 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде 

асықпай(нанды, 

Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға 

үйрету. 



Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 15.10      

ұйқыдан 15.40 Кешен №9 Кешен №10 Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 

ояту, ауа, су       

шаралары       

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидак 15.50 Дидактикалық Балаларды Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын: Балабақша туралы 

ти-калық, 16.10 ойын: «Кім конструктор- : «Не жақсы, не «Кім жоқ?» әңгіме құрату: 

сюжетті-  жоқ?» мен ойнату. жаман?» Сюжетті –рөлдік Сюжетті -рөлді– 

рөлдік  Сюжетті-рөлдік Сюжетті рөлдік Сюжетті-рөлдік ойын: «Сән үлгісі» ойын: «Пошташы» 

ойындар  ойын : ойын. ойын «Кеме»   

  «Балабақша» «Аурухана»    

Вариативтік 

компонент 

16.10 
16.30 

 «Театрдың сиқырлы 
әлемі» 

 «Театрдың сиқырлы әлемі»  

Баланың    

жеке даму    

картасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

 
  

Диас,Дидар,Томимрис осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып 

жүргізу.Алижан, Марьям, Далидамен мамандықтар туралы әнгіме жүргізу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен 

келу. 

Гигиеналық 

шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 

«Орамал 

тастамақ» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Ақ терек ,көк 

терек» 

Қолымызды 

сабын мен жуу. 

Қимылды 

ойын»Мысық пен 

тышқан» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 

«Орамал тастамақ» 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Еркін ойын 

Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

баланың тәртібі 

туралы сөйлесу. 

Қуыршақ 

театрын қойып 

ойнату. «Қолғап» 

Балалардың 

тазалығын 

қадағалау. 

Балалардың 

үлгерімі туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың өзара 

қарым-қатынасы 

туралы сөйлесу. 
 

Циклограмма«Күншуақ»  

ортанғы тобы 

(Мамырдың 4– аптасы) 

(30-31 мамыр) 

 

 

 

Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Өтпелі Тақырып: «Жазда келі көңілді» 
Күн тәртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Дидактикалық 

үстел - 

үсті,саусақ т.б. 

Бақылау. 

Еңбек. 

8.00- 

9.00 

Балалармен мамандықтар туралы әңгімелесу. «Біз еңбекқор баламыз» тақырыбында әңгіме құрау 

Дидактикалық ойын: 
«Неге оны істеу 
керек?» 

Мақсаты: Еңбекке 
қажеттіні 

қалыптастыру, білімде 

еңбек жағдайларын 
кеңейту. 

Дидактикалық 
ойын«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа үйрету. 

  
. 

Таңғы жаттығу. 

Ги-гиеналық 

шаралар. 

8.20 

8.35  

Таңғы жаттығулар. Мамыр айы №2 кешені 

Гимн 8.35 
8.40 

Менің Елім 

Таңғы ас 8.40 

8.55 

Балалардың назарын тамаққа аудару, дастархан басында әдептілік пен тазалық сақтап отырып ас ішуге баулу 



ҰОҚ 

дайындық 

8.55 

9.00 

Балалардың оқу кұралдарын дайындау 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. 

9.00 

10.30 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қолға бір зат ұстап, «1- 
4» дегенде аяқтың 

ұшымен, оң, сол 

бүйірімен және теріс 

қарап жүру» 
Мақсаты: Балалардың 

жүру, жүгіру қимыл 

әрекеттерін 
қалыптастыру. 

Денсаулықтарын 

нығайту, ағзасын 

шынықтыру. 
Шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/О«Алыста ма 

жақындама?» 

Орыс тілі 

Пән мұғалімінің 
жетекшілігімен 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Камзол мен тақияны 
әшекейлейміз» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық киімдері, ою- 

өрнектері туралы 

білімдерін кеңейту; түсті 
айыра білуге, 

эстетикалық тұрғыда 

қабылдай алуға үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Бекіту. Сан мен цифрды 

сәйкестендіру.» 

Мақсаты: 5 көлемінде 
санау қабілетін 

күшейту;цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді 
үйрету;әртүрлі 
арақашықтықта орналасқан 
екі топтағы заттарды 

салыстыру; аяқталмаған 

фигуралардан 

геометриялық 
фигураларды көру 

қабілетін арттыру; «үлкен», 

«кіші», «кішкентай» 
түсініктерін нығайту. 

Д/О«Шаршы құрастыр» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Түрлі-түсті шарлар» 

Мақсаты:Балалардың 

түстермен танысуын 

бекіту, түсті бейнелейтін 

сипатына қарай қолдану 

керек екендігін 

түсіндіру;нәзіктікке 

тәрбиелеу. 

Д/О «Оюлы сырмақ» 

   

Серуенге 

дайындық 

10.30 

10.40 Киіну: төменне жоғары қарай киіну керектігін түсіндіру, серуенге шығу 



Серуен: 10.40      
табиғатпен 12.20   

танысу, ойын,  Кешен №54 Кешен №55 

еңбек.    

Серуен- 12.20 Балаларды реттілікпен киімдерін шешуге үйрету, әр заттың өз орны болу кректігін, шешінетін шкафын таза ұстауға үйрету. 

нен оралу. 12.30 Бет қолдарын сабынмен жуу 

Гигиеналық   

және   

шынықтыру   

шаралары.   

Түскі ас 12.30 Балалардың назарын тағамға аудару( түскі ас мәзірімен таныстыру) ,тамақ ішкенде асықпай(нанды, 
Тамақты әбден шайнап жұту керектігін әрқашан естеріне салып отыру керек); мәдениетті тамақтануға үйрету.  13.00 

Тәтті ұйқы. 13.00 

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 15.10      
ұйқыдан ояту, 15.40 Кешен №9 Кешен №10 

ауа, су    

шаралары    

Бесін ас 15.40 

15.50 

Балалардың назарын асқа аудару,мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойын:Дидакти- 15.50 Дидактикалық Балаларды    
калық, сюжетті- 16.10 ойын: «Кім жоқ?» конструктор- 

рөлдік ойындар  Сюжетті-рөлдік мен ойнату. 
  ойын : Сюжетті рөлдік 
  «Балабақша» ойын. 
   «Аурухана» 

Вариативтік 16.10  «Сөйлейік те    
компонент 16.30 ойнайық» 

Баланың жеке   

даму картасына   

сәйкес жеке   



жұмыс  Ибраһим, Рома, Раяна осы балалардың саусақ моторикасын дамыту үшін штрихтарды бастырып жүргізу.Алижан, Марьям, 
Далидамен мамандықтар туралы әнгіме жүргізу. 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен келу. 

Гигиеналық 
шаралар. 

16.30 

17.25 

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ» 
Қолымызды сабын 

мен жуу. 

Қимылды ойын 
«Ақ терек ,көк терек» 

Қолымызды сабын 
мен жуу. 

   

Кешкі ас 17.25 

18.00 

Балалардың назарын асқа аудару; мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18.00 

18.30 

Ата-аналармен 

баланың тәртібі 
туралы сөйлесу. 

Қуыршақ театрын 

қойып ойнату. 
«Қолғап» 

 .  
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